
 

   45 

 PRINT ISSN: 2537-0685  ONLINE ISSN: 2536-9407        إبداعات تربوية

 

 مجلة فصلية..تصدرها رابطة التربويين العرب
 

 

الصحـــــة  رؤيـة مشتكبـليـة مكترحة لتطـويـر تـخـصـص
 اليفشيـــــة

 أ.ر/ ١ًْٗ فضج ع٢ً ايؾافع٢

 جمٗٛص١ٜ َقض ايعضب١ٝ جاَع١ المٓٝا -ن١ًٝ ايترب١ٝأعتاس ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

 الُمشتخلص: 
زصاع١ إلى فٝاغ١ صؤ١ٜ َغتكب١ًٝ يتطٜٛض تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ف٢ اتداَعات المقض١ٜ َٔ خلاٍ تٗزف ٖشٙ اي

ٌ تنُٓت المضح١ً الأٚلى  ٚايت٢  َٓطًكات ايضؤ١ٜ المغتكب١ًٝ المكترح١ يتطٜٛض تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝالمضٚص بعز٠ َضاح

 ،2030ّ-2013خط١ عٌُ َٓظ١ُ ايقخ١ ايعالمٝة١  ٚ ،ايتقٓٝفات ايعالم١ٝ يًجاَعات َٚعاٜيرٖاٚ، 2030صؤ١ٜ َقض  تمثًت ف٢:

، ًٜٝٗا َضح١ً المغتجزات المح١ًٝ ٚايعالم١ٝ المضتبط١ بمجاٍ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ، 2030ّٚ-2023الاعتراتٝج١ٝ ايٛط١ٝٓ يًقخ١ ٚ

َٔ خلاٍ بٝإ ْكةا    SWOTباعتدزاّ اعتراتٝج١ٝ  ضٚفف ٚتحًٌٝ ٚاقع تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ َٚؤعغات٘ في َق

ايتقةٛص المغةتكب٢ً يتطةٜٛض ايتدقةك صؤٜة١ ٚصعةاي١        عف ٚايفةضل ٚايتٗزٜةزات; ٚبٓةا٤ عًة٢ سيةو غ فةٝاغ١      ايك٠ٛ ٚاين

 ٚأٖزافًا، ٚفٝاغ١ اترط١ ايتؾػ١ًٝٝ بتخزٜةز اترطةٛات ارجضا٥ٝة١ ٚٚمةع بعةي ا يٝةات المكترحة١ يتٓفٝةش خطة١ تطةٜٛض          

 تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٚاتدٗات المغ٦ٛي١ عٔ ايتٓفٝش. 

 ايقخ١ ايٓفغ١ٝ. تطٜٛض،  : صؤ١ٜ َغكب١ًٝ ،تاح١ٝايهًُات المف

A proposed future vision for developing a specialization Mental health 

Prof.Dr. Nahla Farg Ali Al-Shafey 

Professor of Mental Health  Faculty of Education - Minia University The Egyptian Arabic 
Republic 

Abstract:  

This study aims to formulate a future vision for developing the mental health 
specialty in Egyptian universities by going through several stages. The first stage 
included the starting points for the proposed future vision for developing the mental 
health specialty, which were: Egypt Vision 2030, international university classifications 
and their standards, and the World Health Organization’s 2013 action plan. 2030 AD, 
the National Health Strategy 2023-2030 AD, and local and global developments related 
to the field of mental health, Followed by the stage of describing and analyzing the 
reality of the mental health specialty and its institutions in Egypt using the SWOT 
strategy by stating the strengths, weaknesses, opportunities and threats; Accordingly, 
the future vision for developing the specialty, a vision, mission, and goals, was 
formulated, and the operational plan was formulated by specifying the procedural steps 
and setting some proposed mechanisms for implementing the mental health specialty 
development plan and the entities responsible for implementation. 
Keywords: Future vision, development ,mental health 

 مكدمة: 

ٜعةةةز تزةةةاٍ ايقةةةخ١ ايٓفغةةة١ٝ َةةةٔ أبةةةضط ادةةةالات ايعًُٝةةة١ ايضا٥ةةةز٠ في رصاعةةة١ المؾةةةهلات     

َعٗا، فٗةٛ جةظ٤ لا ٜتجةظأ َةٔ ايقةخ١ ايعاَة١، ٚايةش٣ ٜهتغة           ٚالامطضابات ايٓفغ١ٝ ٚايتعاٌَ

ب٦ةة١ ٚالمؾةةهلات عًةة٢ نافةة١ الأفةةعز٠    ٚطَةةات ٚاْتؾةةاص الأ أُٖٝتةة٘ َٜٛةةا بعةةز ٜةةّٛ َةةع تظاٜةةز الأ    

فةضار حٝةة   . فايقةةخ١ ايٓفغة١ٝ تعةز َطًة  أعاعةةٞ تدُٝةع الأ    ٚالاجتُاعٝة١ ٚالمٗٓٝة١   ْغةا١ْٝ ار

  2بحوخ محكنة: 
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ٝ    تغةةاعزِٖ عًةة٢ ا  ، ٚتعةةظط َةةٔ جٛاْةة  ايكةة٠ٛ يةةزِٜٗ     ١يتػًةة  عًةة٢ جٛاْةة  ؽدقةةٝتِٗ ايغةةًب

 .بإتكإحغاؼ بايضفا١ٖٝ ٚايكزص٠ ع٢ً ايعٌُ ٚار

ادتُةع أرةضت عًة٢ ايقةخ١      فيخةير٠ َةٔ تػةيرات ٚهةٛاٖض عةًب١ٝ      الأ ا ١ْٚ فيَٚع َا طضأ 

ايٓفغ١ٝ ٚجمٝع جٛاْ  اتذٝا٠ ايؾدق١ٝ ٚالاجتُاعٝة١ ٚالاقتقةار١ٜ ٚايغٝاعة١ٝ حٝة  تفؾة٢      

َٚتخٛصاتة٘ ٚهٗةٛص أنثةض َةٔ َٛجة٘ ية٘، ٚايةتػيرات المٓاخٝة١         ، (COVID-19فيرٚؼ نٛصْٚةا   

و َةا ؽةٗزٙ ايعةار َةٔ     تذكةت بهةثير َةٔ بًةزإ ايعةار َةؤخضذا، ٚنةشي        ٚاية  المفاج١٦ ٚايعٓٝفة١  

ايتهٓٛيٛجٝةةةا ٚهٗةةةٛص عزٜةةةز َةةةٔ المٓقةةةات  في، فنةةةلا عةةةٔ ايطفةةةضات اتذاررةةة١ حةةةضٚي عٝاعةةة١ٝ

ٚاْتؾةاص يعزٜةز َةٔ ايظةٛاٖض      َةٔ المعًَٛةات٢،   الأ فيَٚا تبعٗا َةٔ تشةاطض   ٚايتطبٝكات اتدزٜز٠ 

المكابٌ ع٢ً ايغاح١ َٔ اٖتُاّ ادتُع  فيادتُع١ٝ ايغًب١ٝ ٚالمتػيرات المضم١ٝ، َٚا بضط أٜنا 

رٖاص يًفضر ٚتحكٝل الاط ايٓفغٞبزصاع١ ق٣ٛ ايؾدق١ٝ بٗزف الاصتكا٤ بضأؼ الماٍ  الأناريمٞ

 المعضفيصؽار اتذزٜث١ نالمٛج٘ ايثايث١ يلإ ايٓفغٞ علاجصؽار ٚايٚايترنٝظ ع٢ً طضم ار ايٓفغٞ

أٖزاف ايت١ُٝٓ المغتزا١َ رعار٠ فةٝاغتٗا   في، َٚع تساٚلات إرصاج ايقخ١ ايٓفغ١ٝ  ايغًٛنٞ

 بقٛص٠ جشص١ٜ ٚايٓظض إيٝٗا باعتباصٖا أنثض أ١ُٖٝ.

جعٌ ٖٓاى حاج١ ًَخ١ يتطٜٛض تزاٍ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٚتضنٝظ الاٖتُاّ عًٝ٘ نٌ سيو 

ٖةةشا  فيٚايتخًٝةةٌ ٚرصاعةة١ المفةةاِٖٝ ايعًُٝةة١ اتدزٜةةز٠ ٚالاثاٖةةات اتذزٜثةة١  ٚايتكقةةٞايبخةة  ب

ٞ صؽار ار :َثٌ ،خض٣ ٚفضٚع٘اداٍ ٚتفاعً٘ َع ادالات ايع١ًُٝ الأ  ٚايتربٝة١ اترافة١،   ايٓفغة

نثض حاج١ يًقخ١ ايٓفغ١ٝ ٚخزَاتٗا َةٔ خةلاٍ   لى الاٖتُاّ بايف٦ات المُٗؾ١ ٚالأبارماف١ إ

 المقض١ٜٟ تطٜٛض١ٜ يتدقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ تتُاؽ٢ َع طبٝعت٘ ٚهضٚف ادتُع ٚمع صؤ

 ٘ َةٔ حٝة  إٕ تطةٜٛض     Ryan & Eaton ( 2020)اتذايٝة١، ٚسيةو ٚفكةا لمةا أؽةاص إيٝة٘        َٚتػيراتة

 فيٚت١ُٝٓ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٜعز جظ٤ا َٔ أٚعع ٚأِٖ المؾاصٜع طُٛحا يبٓا٤ عار أفنةٌ خافة١   

 .زخٌايبًزإ َٓدفن١ َٚتٛعط١ اي

َٚةةٔ ٖٓةةا نةةإ تٛجةة٘ ايباحثةة١ إلى إٔ تؾةةتٌُ صؤٜتٗةةا المكترحةة١ الم كزَةة١ يتطةةٜٛض تخقةةك    

ٗ  ٚايةة ، طبكةةا يًُضاحةةٌ ايتايٝةة١ ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ   خةةلاٍ ايغةةطٛص   ا بايتفقةةٌٝعةةٝتِ تٛمةةٝخ

 .ايكار١َ

 ميطلكات الرؤية المشتكبلية المكترحة لتطوير تخصص الصحة المرحلة الأولى:  -أولا

 اليفشية:

غ فٝاغ١ ايضؤ١ٜ المكترح١ في م٤ٛ تزُٛع١ َٔ المٓطًكات تهٕٛ بمثاب١ َٛجٗات يقٝاغ١ 

بفعاي١ٝ في ايب٦ٝة١   ايتٛاجزَٔ يًتُهٔ أٖزاف ايضؤ١ٜ اتذاي١ٝ يتًب١ٝ احتٝاجات ادتُع ٚفٛلا 

 :ُا ٢ًٜالمٓطًكات ن ايزٜٓاَٝه١ٝ ٚايتطٛصات المتلاحك١، ٚيمهٔ تحزٜز ٖشٙتتُٝظ ب اي ايزٚي١ٝ 

 التينية المشتدامة" 2000ية مصر رؤ": 

ترطةة١ بؾةةهٌ ٜعهةةػ ا ، 2016ّأطًكةةت في فياٜةةض  قةةز أجٓةةز٠ ٚطٓٝةة١   2030ّصؤٜةة١ َقةةض   تعةةز

 نافةة١ ُٝةة١ المغةةتزا١َ في   ٓاف ايتزٚأٖةة  َبةةار  طًٜٛةة١ المةةز٣ يًزٚيةة١ يتخكٝةةل      الاعةةتراتٝج١ٝ
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المتٛاطْةةة١ ،  قًُٝٝةةة١ارايتُٓٝةةة١ المغةةةتزا١َ ايؾةةةا١ًَ   ايتُٓٝةةة١   َبةةةار ادةةةالات، َغةةةتٓز٠ عًةةة٢ 

ٞ ، ٚايبعةز  الاقتقارٟ: ايبعز ١ٓ الأبعار ايثلار١ يًت١ُٝٓ ، ٢َٖٚتنُٚ ٞ ، ٚايبعةز  الاجتُةاع ، ايب٦ٝة

 ْٛاحٞٚتحغين َغت٣ٛ َعٝؾت٘ في تشتًف  المقضَٟٚضنظ٠ ع٢ً الاصتكا٤ بجٛر٠ حٝا٠ المٛاطٔ 

ٚتعظٜةةظ  جتُةةاعٞالاَةةٔ خةةلاٍ ايت نٝةةز عًةة٢ تضعةةٝع َبةةار  ايعزايةة١ ٚالاْةةزَاج   ، ٚسيةةواتذٝةةا٠

ت١ُٝٓ المٗاصات ايلاط١َ رعزار جٌٝ ق٣ٛ قارص ع٢ً ٚ ٚبٓا٤ قزصاتِٗ اربزاع١ٝ الاعتثُاص في ايبؾض

تحكٝةةل أُٖٝةة١ ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ في  ٜةةيط ايةةشٟالأَةةض ; المقةةضٟالمغةةير٠ الاقتقةةار١ٜ يًُجتُةةع 

ٕ ت ريرٖةا عًة٢ نافة١ جٛاْة  حٝةا٠ ار     حٝ   ايت١ُٝٓ المغتزا١َ ١ ايتباريٝة١  ، ٜٚٛمة  ايعلاقة  ْغةا

 Oneilأٚم   ٖشا ايقزر قز ففٞ، سات ايٛقت فيٚسيو يت رضٖا ب ٖزاف ايت١ُٝٓ المغتزا١َ  ،بُٝٓٗا

&Berger(2023)   إٔ تطبٝكةةات ْٚظضٜةةات ْٚتةةا٥ة ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ قةةا رٚص في تحكٝةةل أٖةةزاف

ايغةًٛى  لمٛاصر ايبؾض١ٜ ٚت١ُٝٓ ا في ٚرٚصٖا ارتظابٞنتطبٝكات عًِ ايٓفػ ايت١ُٝٓ المغتزا١َ 

 ٚاية  أحز أٖزاف ايت١ُٝٓ المغةتزا١َ   ايقخ١ ايٓفغ١ٝ أٜنا خض تعتيا اْ  اتد ٚع٢ً، المغتزاّ

إٔ ايتكةةزّ تضةةٛ تحكٝةةل أٖةةزاف ًٚجُٝةةع، ٚصفاٖٝةة١ يتضنةةظ عًةة٢ مةةُإ تحكٝةةل فةةخ١ جٝةةز٠  

ٔ    ايت١ُٝٓ المغتزا١َ ٜعظط ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ،    أٖةزاف صؤٜة١ َقةض     تًدةٝك  ٚفة٢ مة٤ٛ سيةو يمهة

تضنظ عًٝٗةا   اي أحز المٓطًكات الأعاع١ٝ  تعتي ٚاي بمجاٍ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ  المضتبط١ 2030ّ

 :ُا ًٜٞايضؤ١ٜ اتذاي١ٝ فٝ

  الاقتصاديأهداف المحور:  

 ٠ بةةين ْغةة  ايةةزخٍٛ َٚعةةزلات الاْفةةام بمةةا ٜعةةظط َةةٔ جةةٛر٠ حٝةةا٠      ايفجةةٛتكًةةٝك  :الاقتقةةار

 المٛاطٓين ٚاعتؾعاصِٖ يًضفا١ٖٝ.

 مما ٜٓعهػ إتظابٝا ع٢ً فخ١ ايفةضر  ايطاق١ ايٓظٝف١ ٚالمتجزر٠ لمٛاصرَين ايزٚي١ ت  :ايطاق١ ;

 اتدغز١ٜ ٚايٓفغ١ٝ.

 يٝات ٚمٛابط  راصٟاعتُار َؤعغات جٗاط ايزٚي١ ار :ايؾفاف١ٝ ٚنفا٠٤ المؤعغات اتذه١َٝٛ 

َةٔ صمةا    ٚتعةظط ١ٝ ٚاتدٛر٠ ٚتخنع يًُغ ي١ اي١ ٚالاعتجابتحهُٗا ايؾفاف١ٝ ٚايهفا٠٤ ٚايعز

 .المٛاطٓين

 الادتناعيداف المحور أه: 

 ًِٝايتعًِٝ اتدٝز ايؾاٌَ ٚايعارٍ ٚايكابٌ يًٛفٍٛ ٚاتدٛر٠ يًجُٝع. ٜٚؾٌُ ٖةشا   : مُإايتع

١ ختزةاٍ ايقة   فيسيةو ايتعًةِٝ    فيطفاٍ ع٢ً تعًِٝ جٝةز، بمةا   اقزف مُإ حقٍٛ جمٝع الأ

 ايٓفغ١ٝ ٚتعًِٝ س٣ٚ الاحتٝاجات اتراف١.

   ٚايتهٓٛيٛجٝا  ايعًَُٞٓظ١َٛ ٚط١ٝٓ َتها١ًَ يًبخ  ٛر ٚج :ايعًُٞالابتهاص ٚالمعضف١ ٚايبخ

ٚالابتهاص سات نفا٠٤ عاي١ٝ ٚعٓقض بؾض٣ َبزع. ٜٚؾٌُ ٖةشا اقةزف جمٝةع ايكطاعةات َٚٓٗةا      

   قطاع ايقخ١ ايٓفغ١ٝ.
 تطبٝل ْظاّ فخ٢ َتهاٌَ ٜتُٝظ بارتاح١ ٚاتدٛر٠ ٚعزّ ايتُٝٝظ ٚقارص ع٢ً تحغين  :ايقخ١

; بمةا تعكةل ايضخةا٤     المةٛاطٓين ايتػط١ٝ ايقخ١ٝ ايؾةا١ًَ يهافة١   المؤؽضات ايقخ١ٝ عٔ طضٜل 

       ّ َةٔ ايقةةخ١   ٚايضفاٖٝة١ ٚايغةعار٠ . ٜٚؾةةٌُ ٖةشا اقةزف ايقةةخ١ ايٓفغة١ٝ باعتباصٖةا جةةظ٤ ٖةا

 ايعا١َ.
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 ناف١ ادالات ايثكاف١ٝ ٚايع١ًُٝ ٚايفهض١ٜ ٚايف١ٝٓ فيانتؾاف ٚصعا١ٜ المٖٛٛبين  :ايثكاف١ / 

ُعضف١. ٜٚتنُٔ ٖشا اقزف ْؾض ركاف١ ايقخ١ ًَٔ ايٛفٍٛ يتمهين ناف١ قطاعات ادتُع 

 ايٓفغ١ٝ ٚحل ايٛع٢ بٗا.
 ايقخ١ ايٓفغ١ٝ. فيسيو اتذل  في اٚايفضل بماتذكٛم  فيالمغاٚا٠ : ايعزاي١ الاجتُاع١ٝ 

  البيئيالمحور: 

    ايٓفغةةٜٞغةةاعز عًةة٢ ايتٛافةةل  ; ممةةا تةةٛفير ب٦ٝةة١ ْظٝفةة١ سَٓةة١ َغةةتزا١َ يقجٝةةاٍ المغةةتكب١ًٝ 

 .يقفضار

َٚٔ خلاٍ تحكٝل ٖشٙ الأٖزاف، يمهٔ لمقض إٔ تعظط ايقخ١ ايٓفغ١ٝ يز٣ جمٝع المٛاطٓين، 

 ٚبٓا٤ تزتُعات أنثض اطرٖاصا.

 التصييفات العالمية للذامعات ومعاييرها: 

ٚسيو في تشتًف اتداَعات عالمٝا  اتذقٍٛ ع٢ً تضتٝ  َضتفع في ايتقٓٝفات ايعالم١ٜٝؾػٌ 

َةةٔ  لمةةا يةةشيو ايةةزٚيٞأبضطٖةةا ايٓؾةةض  ، ٜعةةزؽةةضات ٚالمعةةاٜير الأناريمٝةة١ تزُٛعةة١ َةةٔ المؤمةة٤ٛ 

َغا١ُٖ في صفع سمع١ اتداَعات َٔ خلاٍ تطٜٛض المعضف١ َٚٔ رِ تحغين الأرا٤ ٚتعظٜظ المٝظ٠ 

ي٘ ايت رير الأني  ايزٚيٞ ايعًُٞ( إلى إٔ ايٓؾض 2018فكز أؽاص عبز ايعًِٝ   ايتٓافغ١ٝ يًجاَعات.

%( 40( أ عط٢ ٚطْا ْغبٝا قزص٠  ARWUتقٓٝف ؽٓػٗا٣   ففٞلم١ٝ يًجاَعات، ايتقٓٝفات ايعا في

تكةاؼ بعةزر المكةالات المٓؾةٛص٠ في ادةلات ايعًُٝة١ ايزٚيٝة١ المحهُة١          ٚاية   ايبخثٞتدٛر٠ الأرا٤ 

نؾةةةةةاف  في، ٚنةةةةةِ الاعتؾةةةةةٗارات المبٓٝةةةةة١   Nature&Science :َثةةةةةٌ ،ٚسات َعاَةةةةةٌ تةةةةة رير

 .لاجتُاع١ٝالاعتؾٗارات يًعًّٛ ٚايعًّٛ ا

خلاٍ ايغةٓٛات الأخةير٠    ايزٚيٞايٓؾض  فيَقض  ؽٗزتٗا اي ٚع٢ً ايضغِ َٔ ايكفظ٠ ايهبير٠ 

يعاّ  يًتدققات الأناريم١ٝ (ؽٓػٗاٟ ايقٝني تقٓٝف  فيع١ َقض١ٜ َجا (28 حٝ  أرصجت 

جاَعة١ َقةض١ٜ    (13 ، 2023ّٚعةاّ   (اييٜطاْٞايتايمظ  تقٓٝف  فيجاَع١ َقض١ٜ  (37 ، 2023ّ

 (50 يشات ايعاّ، فنلا عٔ تقزص اتداَعات المقةض١ٜ يًترتٝة  عالمٝةا مةُٔ     (QS) تقٓٝف  مُٔ

تزةالات اقٓزعة١ ايطبٝة١ ٚعًةّٛ      فيجاَع١ عًة٢ َغةت٣ٛ ايعةار ؽةػًتٗا ايتدققةات ايعًُٝة١       

ايٓغٝة ٚايعًّٛ ايظصاع١ٝ ، نُا جا٤ت جاَع١ المٓٝا بؾةهٌ خةال مةُٔ أفنةٌ اتداَعةات عالمٝةا       

ققةةةات اقٓزعةةة١ ايهٗضبا٥ٝةةة١ ٚالايهترْٚٝةةة١ ٖٚٓزعةةة١ ايطاقةةة١ ٚاقٓزعةةة١     تخ في 2023ّيعةةةاّ 

 Scimago، ٚقةةز أؽةةاص تكضٜةةض عةةُٝاجٛ ايةةزٚيٞتزةةاٍ ايٓؾةةض  فيهُٝٝا٥ٝةة١ ٚعًةةّٛ ايقةةٝزلا١ْٝ اي

عاّ  فيٚلى افضٜكٝا ، نُا حككت المضتب١ الأايزٚيٞٓؾض تزاٍ اي في (24 حقٍٛ َقض ع٢ً المضتب١ 

ص٥اع١ تزًػ المٓؾٛصات ايزٚي١ٝ   في ارْتاج الأفضٜكٞ ٔ إجمايٞ% 27َحٝ  بًؼ اْتاج َقض  2020

بحةةاا اتداَعةةات المقةةض١ٜ مةة٦ٝلا َكاصْةة١     لأ ايترانُةةٞ( إلا إْةة٘ لا طاٍ ايضفةةٝز  2023ايةةٛطصا٤، 

تٗةا ٚتطٜٛضٖةا، ٚبةايٓظض بٛجة٘     الأَض ايش٣ ٜغتًظّ ايعٌُ اتدار ع٢ً طٜار ;بجاَعات رٚي١ٝ صا٥ز٠

١ْٝ َتنُٓا تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ باتداَعات المقةض١ٜ  ْغاخال إلى تخققات ايعًّٛ ار

; الأَةةض ايةةش٣ تظعةةٌ َةةٔ ايتقةةٓٝفات ايعالمٝةة١ لأٟٚفكةةا  ايعةةالمٞايترتٝةة   فيتصةةز أْةة٘ لا ٚجةةٛر  يةة٘ 

ْغا١ْٝ ٚخاف١ تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٖزف ص٥ٝػ تزاٍ ايعًّٛ ار في ايزٚيٞايٓؾض  تطٜٛض

 .مُٔ خط١ تطٜٛض تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ
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 و2000-2000ميظنة الصحة العالمية  خطة عنل: 

ن حةةز  2030ّ-2013خطةة١ عُةةٌ َٓظُةة١ ايقةةخ١ ايعالمٝةة١   لى ٚقةةز اعةةتٓزت ايباحثةة١ أٜنةةا إ  

تمثًت أٖزافٗا ايض٥ٝغة١   ٚاي المٓطًكات ايض٥ٝغ١ يضؤٜتٗا في تطٜٛض تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

 :في

 .تعظٜظ فعاي١ٝ ايكٝار٠ ٚتقضٜف ايؾؤٕٚ في تزاٍ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 
  ٕٛايبًزإ قز اْتٗت َٔ ٚمع أٚ تحةزٜ  عٝاعةاتٗا / خططٗةا ٚقٛاْٝٓٗةا بؾة ٕ      80إٔ ته َٔ %

 ّ.2030ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ع٢ً تضٛ ٜتُاؽ٢ َع ايقهٛى ايزٚي١ٝ تذكٛم ارْغإ بحًٍٛ عاّ 

       تةةةٛفير خةةةزَات ايقةةةخ١ ايٓفغةةة١ٝ ٚايضعاٜةةة١ الاجتُاعٝةةة١ ايؾةةةا١ًَ ٚالمتهاًَةةة١ ٚالمغةةةتجٝب١

 ات في المضافل ايقخ١ٝ ادتُع١ٝ.يلاحتٝاج
 َقةةٌ بمكةةزاص ايٓقةةف عًةة٢ الأات اترافةة١ بحةةالات ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ  طٜةةار٠ ايتػطٝةة١ باترةةز

 ّ.2030بحًٍٛ 

  2030% َٔ ايبًزإ يعزر َضافل ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ادتُع١ٝ بحًٍٛ 80َناعف١.ّ 

  2030ٚي١ٝ بجًٍٛ ايضعا١ٜ ايقخ١ٝ الأ % َٔ ايبًزإ يًقخ١ ايٓفغ١ٝ في80إرصاج.ّ 

 .تٓفٝش اعتراتٝجٝات تعظٜظ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٚايٛقا١ٜ َٔ الامطضابات ايٓفغ١ٝ 

 قٌ يًتعظٜظ ٚايٛقا١ٜ في تزاٍ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ بمؾاصن١ تٓفٝش بضْاتزين ٚطٓٝين ع٢ً الأ

 ّ.2030ايبزإ بحًٍٛ عاّ  % 80َٔقطاعات َتعزر٠ في 

  ّ2030خفي َعزلات الاْتخاص بٓغب١ ايثً  بحًٍٛ عا.ّ 

  في  الاجتُةةاعٞ ايٓفغةةٞ% َةةٔ ايبًةةزإ يٓظةةاّ يًقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٚايت ٖةة  في ادةةاٍ    80ٚمةةع

 ّ.2030ايطٛاص  ٚايهٛاصا بحًٍٛ عاّ 

 .تحغين ْظِ المعًَٛات ٚطضم جمع ايبٝاْات ٚإجضا٤ ايبخٛا اتراف١ بايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

   قٌ َٔ % َٔ ايبًزإ َض٠ نٌ عاَين ع٢ً إعزار تزُٛع١ أعاع١ٝ ٚاحز٠ ع٢ً الأ80إٔ تٛاه

َةةٔ خةةلاٍ ْظُٗةةا ايٛطٓٝةة١ يًُعًَٛةةات  َؤؽةةضات ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٚتكةةزِٜ تكةةاصٜض بؾةة ْٗا 

 ّ.2030ايقخ١ٝ ٚالاجتُاع١ٝ بحًٍٛ 

   ٛ ّ.  َٓظُةة١ 2030ٍ عةةاّ َنةةاعف١ تشضجةةات ايبخةةٛا ايعًُٝةة١ حةةٍٛ ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ بحًةة

  (.2022ايقخ١ ايعالم١ٝ، 

 و2000-2020اتيذية الوطيية للصحة الاستر: 

هإ ٚايتُٓٝةة١ المٓعكةةز بايعافةة١ُ  يًقةةخ١ ٚايغةة ايعةةالمٞقةةز غ الاعةةلإ عٓٗةةا خةةلاٍ المةةؤتمض   

ٔ ايبز٤ في ايعٌُ بٗا  ّ، ع٢ً إٔ ٜت2023ِعبتُي  8إلى 5راص١ٜ اتدزٜز٠ في ايفتر٠ ار عةاّ   بزا١ٜ َة

ّ، َٚةةٔ 2030ٚسيةةو يًُغةةاعز٠ عًةة٢ تًبٝةة١ ٚتحكٝةةل أٖةةزاف تسةةٛص ايقةةخ١ بضؤٜةة١ َقةةض  ّ، 2024

يمهٔ اتخاسٖا نُٓطًل يًضؤ١ٜ اتذاي١ٝ باعتباص إٔ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ  اي أٖزافٗا الاعتراتٝج١ٝ 

 َٔ ايقخ١ ايعا١َ: أعاعٞجظ٤ 

 ١ سات اتدةةٛر٠ عاعةةٝلى اترةةزَات ايقةةخ١ٝ الأ ١ ايقةةخ١ٝ ايؾةةا١ًَ ٚتعظٜةةظ ايٛفةةٍٛ إ  ايتػطٝةة

ايؾاٌَ اتدزٜز في  ايقخٞايعاي١ٝ ٚفكا يًُعاٜير ايعالم١ٝ َٔ خلاٍ ايتٛعع في َٓظ١َٛ ايت َين 

 َقض ٚتٛفير نٛارص بؾض١ٜ َٔ ايعاًَين بمجاٍ ايضعا١ٜ ايقخ١ٝ.
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     تعظٜظ ايقخ١ ٚايضفاٙ َٔ خلاٍ تعظٜظ ايٓظِ ايقخ١ٝ ينُإ حقٍٛ اتدُٝةع عًة٢ خةزَات

غةين ْٛعٝة١ اتذٝةا٠ ٚتخفٝةف تة رير      ايقخ١ٝ يهبةاص ايغةٔ ٚتح   فخ١ٝ جٝز٠ ٚتعظٜظ اترزَات

 َات ايقخ١ٝ.ات ٚتحكٝل ايعزاي١ في تٛطٜع اترزعاقار

 َةةضاو غةةير عةةاص١ٜ ٚتعظٜةةظ  َةةضاو َٚهافختٗةةا َةةٔ خةةلاٍ اتذةةز َةةٔ أعبةةا٤ الأ  ايٛقاٜةة١ َةةٔ الأ

ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٚايضفةةاٙ في تشتًةةف المضاحةةٌ ايعُضٜةة١ َةةٔ خةةلاٍ رعةةِ المبةةارصات ايض٥اعةة١ٝ        

 .المٛاطٓينتخغين فخ١ ي

       تعظٜظ الابتهاص في تزاٍ ايقخ١ ايضق١ُٝ َٔ أجٌ ايتػطٝة١ ايقةخ١ٝ ايؾةا١ًَ ٚصفةاٙ ادتُةع

١ ٚتعظٜظ ايكزص٠ المؤعغة١ٝ يًبخة  ٚايتطةٜٛض في    رَة ٚتعظٜظ ْظِ المعًَٛات ايقخٝ َٔ خلاٍ

ر٠ ايضعا١ٜ ٚايت نز َٔ الايتظاّ بمعاٜير جٛ ،١ ٚتطٜٛض خزَات ايٓظِ المعًَٛات١ٝتزاٍ ايقخ

ا َٔ ٚالمغةتزاّ في تزةاٍ ايضعاٜة١     ايضقُٞ ٚايغلا١َ بهاف١ المٓظ١َٛ ايعا١ًَ ٚتمهين ايتخٍٛ

 (.2023ايقخ١ٝ   ٚطاص٠ ايقخ١ ٚايغهإ المقض١ٜ، 

 ية المرتبطة بمذال الصحة اليفشيةالمشتذدات المحلية والعالم: 

١ ٚعةضٜع١ ر ٜغةبل قةا َثٝةٌ في     خةير٠ َةٔ تػةيرات ٖا٥ًة    َع َةا ؽةٗزٙ ايعةار في ايفةترات الأ    

تشتًةةف تزةةالات اتذٝةةا٠، َٚةةا َةةضت بةة٘ ايبًةةزإ َةةٔ أطَةةات فةةخ١ٝ ٚاقتقةةار١ٜ ٚاجتُاعٝةة١           

ٚعٝاع١ٝ، فنلا عٔ الاْتؾاص اقا٥ٌ ٚايٛاعةع يًتكٓٝة١، قةز أر٣ سيةو إلى تطةٛص ايعًةّٛ المدتًفة١        

ت المضتبطة١  َٚٓٗا عًِ ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ بؾةهٌ لا يمهةٔ ثاًٖة٘ حٝة  هٗةٛص عزٜةز َةٔ ادةالا          

في نافة١ ادةالات ٚهٗةٛص َةا ٜعةضف       ايضقُٞبايتدقك بؾهٌ َباؽض ٚغير َباؽض نايتخٍٛ 

ٞ ايةٓفػ   بعًِ ٘    ٚأ الافترامة ، ٚعًةِ    Virtual psychology عًةِ ْفةػ الاْترْةت    َةا ٜطًةل عًٝة

 Artificial ، ٚتطبٝكةةةات ايةةةشنا٤ الافةةةطٓاع٢  Cyber psychology ْفةةةػ ايغةةةٝيا٢ْ

intelligence شيو َةا ٜعةضف بةايتعًِٝ اترنةض    ، ٚن Green education      ٌنةٌ سيةو قةز جعة ،

ٖٓةةاى حاجةة١ يقةةٝاغ١ صؤٜةة١ تغةةع٢ يتطةةٜٛض تخقةةك ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٚتٓطًةةل َةةٔ ٖةةشٙ            

 المغتجزات ٚايتػٝيرات لمٛانبتٗا َٚٛاج١ٗ تحزٜاتٗا.

 وصف وتحليل واقع تخصص الصحة اليفشية ومؤسشاتى في مصر: المرحلة الجاىية -ثاىيا: 

ٚايزصاعةات  طةض ايٓظضٜة١   لمعًَٛات َٔ خلاٍ الاطلاع ع٢ً الأعتُز تًو المضح١ً ع٢ً جمع ات

حٍٛ ْكا  ايك٠ٛ ٚاينعف ٚايفضل ٚايتخزٜات المضتبط١ بتدقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ،  ايغابك١

ٜٛم  َقفٛف١  ايتايٞ، ٚاتدزٍٚ  SWOTتحًٌٝ ايٛمع ايضأٖ باعتدزاّ اعتراتٝج١ٝ غ  رِ

  ٚايزاخ١ًٝ يًتدقك نإجضا٤ أٚلى يقٝاغ١ ايضؤ١ٜ المكترح١: تحًٌٝ ايب١٦ٝ اتراصج١ٝ

ّ اعتراتٝج١ٝ 1جزٍٚ   ٌ ايب١٦ٝ ايزاخ١ًٝ ٚايب١٦ٝ اتراصج١ٝ يتدقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ باعتدزا ( َقفٛف١ تحًٝ

SWOT 

١
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 ا
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٦
ٝ
ب
ي
ا

 

 Weaknessesْكا  اينعف  Strengthْكا  ايك٠ٛ 

    ٚجٛر عزٜز َٔ المضانظ ٚايٛحةزات سات ايطةابع

اترال تابع١ يًجاَعات أٚ المٓظُات اتذه١َٝٛ 

َٚؤعغةةةةةات٘ المتدققةةةةة١ في تزةةةةةاٍ ايقةةةةةخ١  

ٞ ايٓفغةةةة١ٝ ، َثةةةةٌ: َضانةةةةظ ارصؽةةةةار      ايٓفغةةةة

َضنظ ايبخٛا ٚايزصاعات -باتداَعات المقض١ٜ

 ايكةةةَٛٞالمضنةةةظ -ايٓفغةةة١ٝ بجاَعةةة١ ايكةةةاٖض٠  

  ٕ َضانظ صبح١ٝ يفت  غير المتدققين تضاخٝك  َٓ  فيايتٗاٚ

 ٚايتداط  ٚتعزٌٜ ايغًٛى. ايٓفغٞيتكزِٜ ايزعِ 

     معف تشضجةات ايبخة ٞ ٞ ٚايٓؾةض   ايعًُة ايتدقةك   في ايةزٚي

قٝةاّ أعنةا٤ ٦ٖٝة١ ايتةزصٜػ      فٗٛ قا٥ِ ع٢ً غةضو َؤقةت حٝة    

ٚايبةةةاحثين بايٓؾةةةض ايغةةةضٜع رٕٚ اتكةةةإ ٚفةةة٢ تزةةةلات عًُٝةةة١     

ممةةا  ;َٓدفنة١ َعاَةٌ ايتة رير َةٔ أجةةٌ تعجٝةٌ ايترقٝة١ فكةط       
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 Weaknessesْكا  اينعف  Strengthْكا  ايك٠ٛ 

َضنةةةةةظ  -يًبخةةةةةٛا الاجتُاعٝةةةةة١ ٚاتدٓا٥ٝةةةةة١  

 المعًَٛةةةةةات ٚاترةةةةةزَات ايتربٜٛةةةةة١ ٚايٓفغةةةةة١ٝ    

اتدُعٝةة١ -ٚايب٦ٝٝة١ بةةبعي اتداَعةةات المقةةض١ٜ 

صابطةةةةةةة١ -ايٓفغةةةةةةةٝين المقةةةةةةةض١ٜ يًُعةةةةةةةاتدين

اتدُعةةةةة١ -خقةةةةةا٥ٝين ايٓفغةةةةةٝين المقةةةةةض١ٜ الأ

 المقض١ٜ يًزصاعات ايٓفغ١ٝ. 

  ٚجٛر بضاَة تع١ًُٝٝ بهًٝات ايترب١ٝ باتداَعات

 المقض١ٜ تتنُٔ تخقك ايقخ١ ايٓفغة١ٝ في 

صؽةةةةةار َضحًةةةة١ ايزصاعةةةةةات ايعًٝةةةةةا نزبًّٛ ار 

تعزٌٜ -صعا١ٜ المغٓين-ايترب١ٝ اتراف١-غٞايٓف

إعةةةزار -عةةةض٣ ٚايظٚاجةةة٢ ارصؽةةةار الأ-ايغةةةًٛى

يقخ١ (، ايزبًّٛ اترال في اايٓفغٞ خقا٥ٞالأ

الماجغةةتير ٚايةةزنتٛصاٙ في   اتزٞبضْةة-ايٓفغةة١ٝ

 ايقخ١ ايٓفغ١ٝ.

      تةةةٛافض عزٜةةةز َةةةٔ ادةةةلات ايعًُٝةةة١ المحهُةةة١

المقض١ٜ ٚالمح١ًٝ َتدقق١ في تزاٍ ايقخ١ 

 ايٓفغ١ٝ.

   عكةةةز عزٜةةةز َةةةٔ المةةةؤتمضات في تزةةةاٍ ايقةةةخ١

ايٓفغةةة١ٝ بفضٚعٗةةةا تضنةةةظ عًةةة٢ ْؾةةةض ركافةةة١    

ايتُٓٝةةةة١ المغةةةةتزا١َ ٚتٗةةةةتِ بمجةةةةاٍ ايقةةةةخ١   

ايٓفغةةة١ٝ ٚايتدققةةةات ايٓٛعٝةةة١ ايتابعةةة١ قةةةا   

بعزٜةةةةز َةةةةٔ المؤعغةةةةات ٚايهًٝةةةةات باتداَعةةةةات   

 المقض١ٜ.

  إطةةلام ايزٚيةة١ يعزٜةةز َةةٔ المبةةارصات ٚاتذُةةلات

ٚتكةةزِٜ ايةةزعِ   تٗةةتِ بايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ   ايةة 

ايٝةةّٛ -ًَٝةةٕٛ فةةخ١  100ايٓفغةة١ٝ َثةةٌ َبةةارص٠  

يًقخ١ ايٓفغ١ٝ  ايعالمٞايّٝٛ  -ن حز أٖزافٗا

َبارص٠ اتهًِ ٖٓغةُعو ايتابعة١   -أنتٛبض 10ّٜٛ 

 .2023لمبارص٠ حٝا٠ نضيم١ عاّ 

    إتاحةةة١ َغتؾةةةفٝات ايقةةةخ١ ايٓفغةةة١ٝ خزَةةة١

اعتؾاصات ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ادا١ْٝ عي اترط 

 ايغاخٔ .

 تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ يك٠ٛ بؾض١ٜ  اَتلاى

نةةبير٠ َةةٔ ايعًُةةا٤ ٚالمتدققةةين بهةةٌ نًٝةة١  

 َٔ نًٝات ايترب١ٝ.

 ٜؤرض ع٢ً رصج١ تقٓٝف اتداَع١ المٓت٢ُ إيٝٗا.

       اايفجة٠ٛ ايٛاعةع١ بةين ايبخة ٞ ٞ  يعًُة ٞ ٚالمغةت٣ٛ   ايعضبة  ايبخثة

ققات ٚخاف١ تخقك ايتد نثير َٔ في ايزٚيٞ ناريمٞالأ

ايقخ١ ايٓفغ١ٝ حٝ  افتكاص ايزٍٚ ايعضب١ٝ عَُٛا إلى عٝاع١ 

 ع١ًُٝ تسزر٠ المعار.

  لأبحةاا اتداَعةات المقةض١ٜ َكاصْة١      ايترانُٞم٦اي١ ايضفٝز

 تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ. فيبجاَعات رٚي١ٝ 

  ع ايزصاعات ايتربٜٛة١  اقط فيمعف تمهٔ أعنا٤ ١٦ٖٝ ايتزصٜػ

 .ايزٚيٞفغ١ٝ لمٗاصات ايٓؾض َِٚٓٗ تخقك ايقخ١ ايٓ

    تزةةاٍ ايزصاعةةات  فيمةةعف ٚجةةٛر قٓةةٛات تٛافةةٌ بةةين ايبةةاحثين

 .ٚايعالمٞايٓفغ١ٝ ع٢ً المغت٣ٛ المح٢ً 

  ايزٚيٞ يعًُٞامعف اتذٛافظ المار١ٜ ٚالمع١ٜٛٓ يًٓؾض. 

  َةةٔ ايٛفةةٍٛ إلى ادةةلات ايعًُٝةة١ سات َعاَةةٌ  ايبةةاحثينَعاْةةا٠

 تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ. فيت رير 

 تزةةةاٍ  فيقةةة١ تضجمةةة١ المقةةةطًخات ٚالمفةةةاِٖٝ ايعًُٝةةة١    قًةةة١ ر

 فيتخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٚعزّ تٛحٝزٖا; مما ْتة عٓ٘ تعزر 

 المقطًخات ٚالمفاِٖٝ.

    ٔخضٚج المؤتمضات المتعًك١ بتدقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ بهةثير َة

ايتٛفٝات رٕٚ تٓفٝشٖا يعزّ ٚجٛر سيٝات تسزر٠ لمتابعة١ تٓفٝةش   

 ٖشٙ ايتٛفٝات.

   ت ايعًُٝة١ لأقغةةاّ ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ يٝغةةت سات    َعظةِ المةؤتمضا

جز٣ٚ حٝ  ت خش فف١ ايضٚتٝٓٝة١ أنثةض َةٔ تٓاٚقةا تذاجةات      

 تزتُع١ٝ ًَخ١ َٚغاصات َغتكب١ًٝ.

    الافتكةةاص يًعُةةٌ بٓظةةاّ ادٛعةةات ايبخثٝةة١ ٜؾةةاصى فٝٗةةا طةةلاي

 ايزصاعات ايعًٝا َع أعنا٤ ١٦ٖٝ ايتزصٜػ.

    قًةة١ تزةةاٍ تخقةةك ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ َةة    فيَعاْةةا٠ ايبخةة ٔ

ادتُةةع ٚتؾةةتت جٗةةٛر ايبةةاحثين يعةةزّ ٚجةةٛر خطةة١      فيتةة ريرٙ 

يًتدقك عًة٢   ايعضبٞبحث١ٝ يًتدقك َفع١ً ٚق١ً ايٛجٛر 

 ؽبه١ المعًَٛات ايزٚي١ٝ.

 .عزّ الاٖتُاّ بايبخٛا ايب١ٝٓٝ َع ايتدققات الأخض٣ 

     الاعتُار ع٢ً َٝظا١ْٝ ايزٚي١ ٚعزّ اؽةتراى اتدٗةات المغةتفٝز٠

١ ٚايتٌُٜٛ َٔ قبٌ َؤعغات ادتُع الأخض٣، ٚمعف ايؾضان

 َع أقغاّ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ باتداَعات.

   عزّ ٚجٛر َٝظا١ْٝ يتٌُٜٛ ايزصاعات ايعًٝا ٚايبخٛا ٚالاعتُةار

 َٔ قبٌ ايباحثين. ايشاتٞع٢ً ايتٌُٜٛ 

  معف اتكإ ايًػ١ الاتصًٝظ١ٜ يز٣ بعي أعنا٤ ١٦ٖٝ ايتزصٜػ

 بتدققات ايعًّٛ ارْغا١ْٝ.

 تزاٍ ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ َةٔ حٝة       فيققين معف إعزار المتد

 فيْكةةك تةةزصٜبِٗ عًةة٢ َٗةةاصات تٛهٝةةف ايتطبٝكةةات اتذزٜثةة١    

 تزاٍ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ. 

  يًُتكزَين يًزصاعات ايعًٝا بايتدقك;  ايعًُٞمعف المغت٣ٛ

ٚلى عةٔ تخقةك ايقةخ١    لاختلاف تخققةاتِٗ اتداَعٝة١ الأ  

 ايٓفغ١ٝ.

   َعُةةٌ  عةةزّ ٚجةةٛر َعُةةٌ خةةال بايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ عًةة٢ غةةضاص

ايكٝاؼ ٚايتكِٜٛ يتزصٜ  ايطلاي ع٢ً صفز المؾهلات ايٓفغ١ٝ 

 ٚنٝف١ٝ ايتعاٌَ َعٗا.

  ايٓفغ١ٝ ّ ٕ ٜهٕٛ ايعضب١ٝ بايغ١ُ ايػضب١ٝ بزلا َٔ أاتغاّ ايعًٛ

قةةةا ٖٜٛتٗةةةا ايكا٥ُةةة١ عًةةة٢ َعطٝةةةات ايثكافةةة١ ايعضبٝةةة١ ٚايٛاقةةةع 

 .ايعضبٞ
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 Weaknessesْكا  اينعف  Strengthْكا  ايك٠ٛ 

  ايؾل بمجاٍ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ع٢ً  اتداَعٞ ارعزار فيالاعتُار

ٞ ، ٚالافتكاص يًتزصٜ  ايٓظضٟ ٞ  ايعًُة ، ٚخافة١ فُٝةا   ٚايتطبٝكة

 .ٜتعًل بالأَضاو ايٓفغ١ٝ ٚتؾدٝقٗا ٚعلاجٗا

     اعةةتدزاّ طةةةضم تةةزصٜػ تكًٝزٜةةة١، َٚٓةةاٖة رصاعةةة١ٝ خططةةةت

بطضٜك١ قزيمة١، ٚالافتكةاص لاعةتدزاّ طةضم ايتكةِٜٛ اتذزٜثة١       

 تغتٗزف جمٝع جٛاْ  ايؾدق١ٝ. اي المغتكب١ًٝ 

 ٚتسزٚر١ٜ َؤعغات ايضعا١ٜ ايٓفغ١ٝ يٓفغ١ْٝكك اترزَات ا :

طبةةةا٤ ايٓفغةةةٝين ٚايعٝةةةارات ٚالمغتؾةةةفٝات  حٝةةة  ْكةةةك عةةةزر الأ

تكزّ خزَات ايقخ١ ايٓفغ١ٝ بادإ  اي ايٓفغ١ٝ خاف١ تًو 

ٚتضنٝةةةةظ تكةةةةزِٜ خةةةةزَات ايقةةةةخ١ ايٓفغةةةة١ٝ عًةةةة٢ ايعٝةةةةارات  

 فيٚالمقخات اتراف١ سات ايتهًف١ المضتفع١، بٌ ٚتضنٝظٖا أٜنا 

; ممةةا جعةةٌ ٖٓةةاى فجةة٠ٛ بةةين الاٖتُةةاّ بايقةةخ١      ايهةةي٣المةةزٕ 

( إلى ْكةك  2023، فكةز أؽةاص غٓةاّ     اتدغز١ٜ ٚايقةخ١ ايٓفغة١ٝ  

زٚرٜةةةة١ عةةةةزر الأطبةةةةا٤ ايٓفغةةةةٝين قٝاعةةةةا يعةةةةزر ايغةةةةهإ ٚتس     

 َغتؾف٢ َٚضنظ. 18لى حٛالى المغتؾفٝات حٝ  ٜقٌ عزرٖا إ

 .تسزٚر١ٜ ايتٛع١ٝ الاجتُاع١ٝ بايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

   ترةةةيا٤ ايقةةةخ١ ايٓفغةةة١ٝ ٚإَةةةزار    علاَةةةٞارمةةةعف ايتٛاجةةةز

ادتُةةةع بمعًَٛةةةات فةةةخٝخ١ ٚتهٝفٝةةة١ تغةةةاعز عًةةة٢ تهةةةٜٛٔ     

اثاٖات إتظاب١ٝ تضٛ تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ، ٚتمز الأفةضار  

بمعًَٛات فخٝخ١ عٔ المُاصعات ايٓفغ١ٝ ايغ١ًُٝ يًتعاٌَ َع 

 المؾهلات المدتًف١.
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 Threatsايتٗزٜزات  Opportunitiesايفضل 

     حاجةةة١ ادتُةةةع يًتدقةةةك يعةةةلاج المؾةةةهلات

المتظاٜةةةز٠ ْظةةةضا لمةةةا ٜؾةةةٗزٙ ايعةةةار َةةةٔ تعكٝةةةز    

ممةا ٜتةٝ     ;ٚتغاصع ٚتػير ٚامطضاي ٚعزّ اَإ

ايبخةة  ٚايتةةةزخٌ   فيٜةةز٠  ايفةةضل دةةالات جز  

طَةات ٚتحكٝةةل ايضفاٖٝة١ نايبخةة    لمٛاجٗة١ الأ 

، ايضقُةةةةٞ، ٚقًةةةةل ايتخةةةةٍٛ  ايقةةةةخٞايكًةةةةل  في

 الافةةةةةطٓاعٞايةةةةةشنا٤ ٚاعةةةةةتدزاّ تطبٝكةةةةةات 

 عي الاْترْت. ايٓفغٞٚايعلاج 

 تعضمةةت قةةا ايةةبلار َثةةٌ   ايةة ص  حةةالات ايطةةٛا

فةةيرٚؼ ارٜبةةٛلا(،  ايتةة رض   - فةةيرٚؼ نٛصْٚةةا 

باتذضٚي ٚالأٚماع الاقتقار١ٜ المتز١ْٝ(، يمهٔ 

اعتباصٖا نفضف١ رعار٠ بٓا٤ ايٓظِ ادتُع١ٝ 

المغةةةةةةةتزا١َ يًقةةةةةةةخ١ ايٓفغةةةةةةة١ٝ، ٚايضعاٜةةةةةةة١ 

ٚتٛجٝةةة٘ الاْظةةةاص يًخاجةةة١ قةةةشا      الاجتُاعٝةةة١

 ناف١ ايكطاعات. فيايتدقك 

  فغة١ٝ  ٓارقباٍ ع٢ً رصاع١ تخقك ايقةخ١ اي

 بايزصاعات ايعًٝا.

  ِتكًٝك َٚا تلاٙ َٔ فزٚص قضاصات تخك  الاقتقارٟايتند

 .ايع١ًُٝ يبعثاتْفكات الاْفام ع٢ً ا

    بقةةف١ عاَةة١ ٚفةة٢ تزةةاٍ ايقةةخ١    ايعًُةةٞقًةة١ تمٜٛةةٌ ايبخةة

َٝظاْٝةةة١ ايزٚيةةة١   فيافةةة١ ٚعةةةزّ نفاٜتةةة٘  ايٓفغةةة١ٝ بقةةةف١ خ

هةةةٌ ايتهًفةةة١ المارٜةةة١   فيايةةةزٍٚ المتكزَةةة١  فيَكاصْةةة١ بمثًٝتٗةةةا 

 .ايعًُٞالمتظاٜز٠ يًبخ  

   ؽةةةةٝٛع مماصعةةةة١ غةةةةير المتدققةةةةين دةةةةاٍ ايقةةةةخ١ ايٓفغةةةة١ٝ

ٚتةةةضٚتظِٗ المبةةةايؼ ٚايظا٥ةةةف لمةةةا ٜكزَْٛةةة٘ َةةةٔ رٚصات تزصٜبةةة١      

  َزعٝين نْٛٗا َعتُز٠ ٚتخزّ عٛم ايعٌُ. 

  اص َهاتةةة  صبحٝةةة١ رعةةةزار صعةةةا٥ٌ الماجغةةةتير ٚايةةةزنتٛصاٙ اْتؾةة

ٚايبخٛا ايع١ًُٝ خافة١ المتعًكة١ بتدقةك ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ      

 (.2011ٚفكا لما أؽاص إيٝ٘ ايبز٣ٜٛ  

         ايعٛلم١ َٚا أفةب  ٜؾةٗزٙ ايعةار َةٔ نثةض٠ ايكٓةٛات ايفنةا١ٝ٥

ٚحزارةةة١ اقٛاتةةةف ايشنٝةةة١ َٚةةةا هٗةةةض َةةةٔ تطبٝكةةةات ايةةةشنا٤   

هٗةةةٛص عزٜةةةز َةةةٔ  فيِ ممةةةا قةةةز أعةةةٗ ٚتشاطضٖةةةا الافةةةطٓاعٞ

عًةةة٢ عًُٝةةة١ ايتعًةةةِٝ   المؾةةةهلات ايٓفغةةة١ٝ ٚالاجتُاعٝةةة١ ٚأرةةةض 

 Nelson et ٘ ْتةةا٥ةتةة، ٚسيةةو َةةا أنز  ايعًُةةٞٚايبخةة  

al.(2019)  ٜعٝؾٕٛ أنثض ٔ َٔ حٝ  نٕٛ إٔ الاؽدال ايشٜ

  اْفتاحا ع٢ً ايعٛلم١ أنثض عضم١ يلامطضابات ايٓفغ١ٝ.
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 Threatsايتٗزٜزات  Opportunitiesايفضل 

  اؽترى تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ َع بعي ايتدققات

ٞ عًُٝة١ ارصؽةار ٚايعةلاج     فيالأناريم١ٝ الأخض٣   ايٓفغة

ٚتؾةةةةةةدٝك س٣ٚ  ايٓفغةةةةةةٞٚتكةةةةةةزِٜ خةةةةةةزَات ايةةةةةةزعِ 

الاحتٝاجات اتراف١ ٚايتعاٌَ َعِٗ يعكز بضٚتٛنةٛلات  

بين أقغاّ ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ ٚأقغةاّ ايٓفغة١ٝ ٚايعقةب١ٝ      

 المؤعغات ايعلاج١ٝ ايٓفغ١ٝ.ٚ

        ٚجٛر بعةي اتدٗةات ٚاتدُعٝةات ٚايضعةا٠ يمهةٔ تٛهٝةف

  ٚف١ُ  ايٓفغٞالاثاٖات ايعا١َ ايغًب١ٝ تضٛ المضو 

(، ٚققةةةٛص طًةةة  المغةةةاعز٠ ايٓفغةةة١ٝ،   ايٓفغةةةٞالمةةةضو 

ب ُٖٝةةة١ ايقةةةخ١ ايٓفغةةة١ٝ   ادتُعةةةْٞٚكةةةك ايةةةٛع٢ 

ٚتزالاتٗا َٚا يمهٔ إٔ تكزَ٘ يًُجتُع َٔ إعٗاَات 

تُةةةع، ٚسيةةةو َةةةا ت نةةةز    حةةةٌ َؾةةةهلات اد  فيفاعًةةة١ 

 . Baklola et al  (2023)بزصاع١

   ترةةزَات ايضعاٜةة١ ايٓفغةة١ٝ    الاقتقةةارٟطٜةةار٠ ايعةة ٤
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إطةةلام تةةلات تٛعٜٛةة١ ٚتكةةزِٜ خةةزَات      فيإَهاْةةاتِٗ 

 ْفغ١ٝ ٚإصؽار١ٜ ترز١َ ناف١ قطاعات ادتُع.    

  ٚٚفةةض٠ َقةةارص المعًَٛةةات ٚالمهتبةةات    ايتهٓٛيةةٛجٞايتطةةٛص

 ايضق١ُٝ.

   ٓفغة١ٝ َكزَة١   ايقةخ١ اي  فيٚجٛر َٓ  رصاع١ٝ تزاْٝة١

 َٔ بعي اق٦ٝات ٚاتداَعات الأجٓب١ٝ ٚايعضب١ٝ.

ْٚكةةك رعُٗةةا حٝةة  تتطًةة  تهًفةة١ عايٝةة١ ، ٚسيةةو َةةا   

 (.    2023أنزٙ إسماعٌٝ، عبزاتذُٝز  

 بعز ايعةضو ايغةابل يٛاقةع تخقةك ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ َٚؤعغةات٘ بمقةض ٜتنة  إٔ ٖٓةاى          

ٔ    في ٚمع صؤ١ٜ َغتكب١ًٝ يتطٜٛضٙ ج١ إلىحا َٓطًكةات تضتهةظ عًٝٗةا     م٤ٛ َا عةبل سنةضٙ َة

 ايضؤ١ٜ اتذاي١ٝ.

 صياغة الرؤية المشتكبلية لتطوير تخصص الصحة اليفشيةالمرحلة الجالجة:  -ثالجا: 

ٌ  في ٚاقةةع تخقةةك ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ َٚةةا ٜٛاجٗةة٘ َةةٔ تحةةزٜات يمهةةٔ     هةةٌ ٚفةةف ٚتحًٝةة

 ق١ٝ تٛان  المتػيرات المغتجز٠ عالمٝا َٔ خلاٍ ايعٓافض ايتاي١ٝ:فٝاغ١ صؤ١ٜ َغتكب١ًٝ اعتبا

  :الرؤية 

ٚايتعًةةِٝ  ايعًُةةٞايبخةة   فيٕ ٜهةةٕٛ تخقةةك ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ تخققةةا صا٥ةةزا   ايتطًةةع لأ

 ٚايتعًِ ٚخز١َ ادتُع.

 :الرسالة 

ًِ ٚخزَةة١ ٚايتعًةةِٝ ٚايةةتع ايعًُةةٞتزةةالات ايبخةة   فيتطةةٜٛض تخقةةك ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ  

ٞ    فيتكزِٜ خضتظا قارصا ع٢ً المٓافغ١  تُع َٔ خلاٍاد ٚبةاحثين   عٛم ايعُةٌ المحًة٢ ٚارقًُٝة

حٝة  َضاعةا٠ اخلاقٝةات ارصؽةار ٚايعةلاج       ٚالمبةار  إطةاص َةٔ ايكةِٝ     فيقارصٜٔ ع٢ً تطٜٛض المٗٓة١  

  ثاٙ ادتُع. ١ٚالمغؤٚيٝ ايعًُٞايبخ   فيَا١ْ ايع١ًُٝ ٚالأ ايٓفغٞ

 ية المشتكبلية:للرؤلأهداف الاستراتيذية ا 

خطة١ عُةٌ   ٚ، 2030يًقخ١ ايٓفغة١ٝ َٚةا حزرتة٘ صؤٜة١ َقةض       اتذايٞم٤ٛ تحًٌٝ ايٛاقع  في

ّ َةٔ أٖةزاف   2030-2023اتٝج١ٝ ايٛطٓٝة١ يًقةخ١   لاعةتر ٚاّ، 2030-١ُ2013 ايقةخ١ ايعالمٝة١   َٓظ

ٝ  ، تتخةزر الأ تخك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ، َٚةا ٜؾةٗزٙ ايعةار َةٔ تػةيرات عالمٝة١       ج١ٝ ٖةزاف الاعةترات

  ترط١ تطٜٛض ايتدقك فُٝا ًٜٞ:

 ٌٜبعي ايغٝاعات ٚايتؾضٜعات ايزاع١ُ يًقخ١ ايٓفغ١ٝ في َقض. تطٜٛض ٚتعز  

  بتدقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ. ايعًُٞتزاٍ ايبخ   فيتحكٝل اتدٛر٠ ٚايتُٝظ 

  تزاٍ ايتعًِٝ ٚايتعًِ المضتبط بتدقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ. فيتحكٝل اتدٛر٠ ٚايتُٝظ 

  ّخز١َ ادتُع. في ايقخ١ ايٓفغ١ٝ قكتدي ايفعًٞارعٗا 

  المشتكبليةالأهداف الفرعية للرؤية: 

 :تطوير وتعديل بعض الشياسات والتشريعات الداعنة للصحة اليفشية في مصر.  الهدف الأول 

 :الأهداف الفرعية 

 .عٔ ٚتؾضٜع ايكٛاْين ايلاط١َ يٓؾض ٚتطبٝل ايقخ١ ايٓفغ١ٝ بين أفضار َٚؤعغات ادتُع 

 ٛاْين ايقخ١ ايٓفغ١ٝ بما تغزّ جمٝع أفضار ادتُع.تعزٌٜ ق 
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  بتخصص الصحة اليفشية. العلنيمجال البحح  في: تحكيل اتدودة والتنيز الجاىيالهدف 

    :الأهداف الفرعية 

   بتدقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ. ايعًُٞتزعِٝ ايب١ٝٓ ايتخت١ٝ يًبخ 
  كل اترزَات ادتُع١ٝ ٚف٢ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٚتفعٝٗا بما تع لأقغاّتطٜٛض اترطط ايبخث١ٝ

 تزاٍ ايبخ  بايتدقك. فيم٤ٛ ايتٛجٗات اتذزٜث١ 
 .تٛهٝف المؤتمضات ايع١ًُٝ يتطٜٛض ايتدقك 
  المؤتمضات ايزٚي١ٝ. فيايزٚصٜات ايعالم١ٝ المتُٝظ٠ ٚالمؾاصن١  فيتؾجٝع ْؾض ايبخٛا 
  بتدقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ. ايبخثٞرعِ ايتُٝظ 
  تشتًف فضٚع ايتدقك.إْؾا٤ قاعز٠ بٝاْات بحث١ٝ تػط٢ 
  )قٛاعز ايبٝاْات ايعالم١ٝ. فيإرصاج تزلات ايعًّٛ ايٓفغ١ٝ المح١ًٝ  بايًػ١ ايعضب١ٝ ٚارتصًٝظ١ٜ 
   تزاٍ ايتدقك. في ايعًُٞتٛفير ايتٌُٜٛ يًبخ 
  :مجـال التعلـيه والـتعله المـرتبخ بتخصـص الصـحة        فيتحكيـل اتدـودة والتنيـز     الهدف الجالـح

 اليفشية.

 رعية:الأهداف الف 

 .ت١ُٝٓ المٛاصر ايبؾض١ٜ بايتدقك 

     تعةةزٌٜ ايلا٥خةة١ اتداَعٝةة١ لمضحًةة١ ايبهةةايٛصٜٛؼ ٚايزصاعةةات ايعًٝةةا ررةةضا٤ تخقةةك ايقةةخ١

 ايٓفغ١ٝ.

  م٤ٛ المغتجزات اتذزٜث١ ٚخز١َ ادتُع. فيتطٜٛض َكضصات ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

  ايتعًِ المغتٗزف١.م٤ٛ ْٛاتة  فيتحغين اعتراتٝجٝات ايتعًِٝ ٚايتعًِ بكغِ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 
  ِٜٛاداٍ فيتطٜٛض أعايٝ  ايتكِٝٝ ٚايتك. 
 .إعزار ب١ٝٓ تحت١ٝ َتها١ًَ ب قغاّ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 
  خدمة المجتنع فيلتخصص الصحة اليفشية  الفعليالهدف الرابع: الإسواو. 

 :الأهداف الفرعية 

 ٞتغةةزّ احتٝاجةةات يتدقةةك ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ عًةة٢ ارْترْةةت بمةةا   تفعٝةةٌ ايٛجةةٛر اريهترْٚةة

 ادتُع.
 .ْؾض ركاف١ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ بين أفضار ادتُع 
  تشتًف ايكطاعات. فيإْؾا٤ ٚحزات يتكزِٜ خزَات ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 
  ادتُع١ٝ. الأْؾط١ فيَؾاصن١ المتدققين 
    عكز بضٚتٛنٛلات بين أقغاّ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٚبعي المؤعغات اتذه١َٝٛ يتكةزِٜ اترةزَات

 ايٓفغ١ٝ.
 َ ترز١َ ادتُع. ايٓفغٞضانظ ارصؽار تطٜٛض 

 صـياغة اططـة التشـييلية: اططـوات الإدراليـة لتحكيـل أهـداف الرؤيـة          المرحلة الرابعـة:  -رابعا

 :المشتكبلية

ٚتٓكغِ فٝاغ١ اترط١ ايتؾػ١ًٝٝ يًضؤ١ٜ المغتكب١ًٝ لأصبع١ أٖزاف  تساٚص( ص٥ٝغ١ تتن  

 ( نُا ٢ًٜ:  2ؽهٌ   في
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  ٌ  تساٚص ايضؤ١ٜ المغتكب١ًٝ المكترح١ يتطٜٛض تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ( 1ؽه
 ٚفُٝا ٢ًٜ تفقٌٝ سيو:

تطوير وتعديل بعض الشياسات والتشريعات الداعنة للصحة اليفشـية   الأول: )المحور( الهدف-أ  

 في مصر.

ٍ ٚسيٝات ايتٓف2جزٍٚ    ٝش( الأٖزاف ايفضع١ٝ يًٗزف  المحٛص( الأٚ

الأٖزاف 

 ايفضع١ٝ

اتدٗات المغؤٚي١  سيٝات ايتٓفٝش

 عٔ ايتٓفٝش

   ٔعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة

ٚتؾةةةةةةةةةضٜع  

ايكةةةةةةةةةٛاْين  

ايلاطَةةةةةةةةةة١ 

يٓؾةةةةةةةةةةةةةةةةةض 

ٚتطبٝةةةةةةةةةةل 

ايقةةةةةةةةةةةخ١ 

ايٓفغةةةةةةةةة١ٝ 

بةةةةين أفةةةةضار 

َٚؤعغةةةات 

 ادتُع

  مةةُٔ خةةزَات َٓظَٛةة١ ايتةة َين  ايٓفغةةٞإرصاج خةةزَات ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٚارصؽةةار

 ايؾاٌَ اتدزٜز بمقض. ايقخٞ

  ٚمةةةع قةةةٛاْين  ُ عةةةار٠ َةةةا تكةةةترٕ     ايةةة  ْغةةةإ  ٝٝةةةظ ٚاْتٗةةةاى حكةةةٛم ار   لمٓاٖنةةة١ ايت

 بالامطضابات ايٓفغ١ٝ.

  المغتؾفٝات ٚالمغتٛففات راخٌ المزٕ ٚايكض٣. فيطٜار٠ ٚحزات ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

  المغةةتفٝزٜٔ َةةٔ خةةزَات ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٚأعةةضِٖ أٚ    رؽةةضاىٚمةةع اعةةتراتٝج١ٝ

١ َةٔ خةلاٍ تؾةهٌٝ    تخطٝط اترزَات ٚاتخاس ايكةضاصات ايعلاجٝة   فيايضعا١ٜ  َكزَٞ

قابين بالامطضابات ايٓفغ١ٝ ٚٚمع الم يقؽدالَٓظُات طب١ٝ ٚتس١ًٝ َغتك١ً 

فةٝاغ١ ايغٝاعةات ٚايكةٛاْين ٚاترةزَات      فييٝات ينُإ َؾاصنتِٗ بقٛص٠ فعاية١  س

 المتعًك١ بايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٚتٓفٝشٖا ٚصفزٖا ٚتكُٝٗا.

      الاجتُةةاعٞ غةةٞايٓفٚمةةع خطةة١ طةةٛاص  أٚ ْظةةاّ قةةا٥ِ يًقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٚايت ٖةة 

 تذالات ايهٛاصا ٚايطٛاص .

 ٝؽةةدال ممةةٔ ٜعةةإْٛ َةةٔ امةةطضابات   ِ َضاعةةا٠ ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٚحكةةٛم الأ تعُةة

ٝاعات ٚايكٛاْين جمٝع ايغ فيعاق١ ايٓفغ١ٝ ٚالاجتُاع١ٝ ؽدال س٣ٚ ارْفغ١ٝ ٚالأ

 ايعٌُ ٚايتؾػٌٝ(.-ٕ الاجتُاع١ٝ، ايتعًِٝايكطاع١ٝ  ايقخ١، ايؾؤٚٚالاعتراتٝجٝات 

  َعةةاٜير َٛحةةز٠ لاعتُةةار َضانةةظ ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ َةةٔ قبةةٌ ٦ٖٝةة١ الاعتُةةار       ٚمةةع

 ينُإ جٛر٠ اترزَات المكز١َ ٚتا١ٜ حكٛم المضم٢.  ٚايضقاب١ ايقخ١ٝ

 .طٜار٠ المدققات الماي١ٝ يتفعٌٝ خز١َ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ بادتُع 

 - ادةةةةةةةةةةةةةةةةةةايػ

 ارقًُٝٝةةةةةةةةةةةةةةةة١ 

يًقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخ١ 

 ايٓفغ١ٝ.

 -  ادًةةةةةةةةةةةةةةةةةةػ

يًقخ١  ايكَٛٞ

 ايٓفغ١ٝ.

 -١ْ ايعا١َ الأَا

يًقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخ١ 

ايٓفغ١ٝ ٚعلاج 

 اررَإ.

 -   تزًةةػ أَٓةةا٤

 .ايٛطنياتذٛاص 

 -  ١٦ٖٝ الاعتُةار

ٚايضقابةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ 

 ايقخ١ٝ.

 -  فةةةةةةةةةةةةةةةةٓزٚم

ايقةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخ١ 

 ايٓفغ١ٝ.

  ٌٜتعةةةةةةةةةةةةةةز

قةةةةةةةةةةةةةةٛاْين 

ايقةةةةةةةةةةةخ١ 

ايٓفغةةةةةةةةة١ٝ 

بمةةةا تغةةةزّ  

جمٝع أفضار 

 ادتُع

       يهبةاص ايغةٔ    تعزٌٜ قإْٛ ايقخ١ ايٓفغة١ٝ يٝؾةٌُ تةٛفير خةزَات ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ

اتذقٍٛ ع٢ً صعا١ٜ ْفغ١ٝ جٝز٠ خةلاٍ فةتر٠ اتذُةٌ ٚايةٛلار٠      فئ ٗٚحكلأَٗات ٚا

 فيفةتر٠ َةا بعةز ايةٛلار٠ ٚإرصاجٗةا       فيٚبعزٖا، ٚايترنٝةظ عًة٢ الامةطضابات ايٓفغة١ٝ     

 أٖزاف َبارصات ايقخ١ ايٓفغ١ٝ.

 - ٓايقخ١  تد

ٚايتنةةةةةةةةةةةةةةةأَ 

 بمجًػ ايٓٛاي.

 أٖزاف  تساٚص( اترط١ ايتؾػ١ًٝٝ

تطٜٛض ٚتعزٌٜ 

ايغٝاعات بعي 

ٚايتؾضٜعات 

ايزاع١ُ يًقخ١ 

 ايٓفغ١ٝ في َقض
 

 

 

تحكٝل 

اتدٛر٠ ٚايتُٝظ 

ف٢ تزاٍ ايبخ  

ايع٢ًُ 

بتدقك 

 ايقخ١ ايٓفغ١ٝ
 

تحكٝل 

اتدٛر٠ ٚايتُٝظ 

ف٢ تزاٍ ايتعًِٝ 

ٚايتعًِ المضتبط 

بتدقك 

 ايقخ١ ايٓفغ١ٝ
 

ارعٗاّ 

ايفع٢ً 

يتدقك 

ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

ف٢ خز١َ 

 ادتُع
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بتخصص الصحة  العلنيالبحح مجال  في: تحكيل اتدودة والتنيز الجاىي )المحور(الهدف-ب

 اليفشية.

 ٚسيٝات ايتٓفٝش ايثاْٞ( الأٖزاف ايفضع١ٝ يًٗزف  المحٛص( 3جزٍٚ  

اتدٗات المغؤٚي١ عٔ  سيٝات ايتٓفٝش الأٖزاف ايفضع١ٝ

 ايتٓفٝش

   تزعِٝ ايبٓٝة١

ايتختٝةةةةةةةةةةةةةةةة١ 

يًبخةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  

 ايعًُةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٞ

بتدقةةةةةةةةةةةك 

ايقةةةةةةةةةةةةةةةةةخ١  

 ايٓفغ١ٝ

  ًٝات ايترب١ٝ يزعِ أعنةا٤  ايعًّٛ ايٓفغ١ٝ به فيإقا١َ َضانظ اعتؾاص١ٜ َتدقق١

 .ايزٚيٞ ايعًُٞايٓؾض  فيٚطلاي ايزصاعات ايعًٝا  ػايتزص١٦ٖٜٝ 

  ايًػٟٛإْؾا٤ َضانظ يًترجم١ راخٌ نًٝات ايترب١ٝ، ٚخزَات ايتزقٝل. 

   ٌإعزار ريٝة ٞ يًُؾةهلات ايٓفغة١ٝ المضتبطة١ بايؾدقة١ٝ المقةض١ٜ َةٔ خةلاٍ         تقةٓٝف

ثٌ: ٚطاص٠ ايقخ١ ٚايغهإ، ٚطاص٠ فضٜل َتدقك َٔ اتدٗات اتذه١َٝٛ ٚاتراف١ ، َ

; عٓٝة١ بعًةِ ايةٓفػ ٚايقةخ١ ايٓفغة١ٝ     ، ٚاتدُعٝةات الم ايعًُٞٚايبخ   ايعايٞايتعًِٝ 

ٚسيو تمٗٝزا يتخزٜز أْغ  ايطضم ايعلاج١ٝ ٚارصؽار١ٜ ٚايترب١ٜٛ المٓاعب١ يًتعاٌَ 

ٔ أَث١ً تًو المؾهلات: ؽ٠ٛٗ ايهلاّ، ايغدض١ٜ اتداصح١  ايلاتٗشٜ (، ا ترٛف َعٗا، َٚ

 َٔ ايغعار٠، ايعزٚا١ْٝ اترف١ٝ،المٌٝ يًٛاعط١، ايف٠ًٛٗ.

  تٛرٝل المضاجةع بايًػة١ ايعضبٝة١     فيإعزار ريٌٝ خال ٚفكا لأحزا ارفزاصات ايع١ًُٝ

يقبحةةاا ٚصعةةا٥ٌ الماجغةةتير ٚايةةزنتٛصاٙ بايًػةة١      ايعًُةةٞيتٛحٝةةز عًُٝةة١ ايتٛرٝةةل   

تداَعةات ٚالمؤعغةات   ايعضب١ٝ َٔ خلاٍ تد١ٓ َٔ المتدققين ممثًين َةٔ تشتًةف ا  

 المتدقق١ تحت إؽضاف ادًػ الأع٢ً يًجاَعات.

   ٚمةةع سيٝةة١ يتٛحٝةةز َقةةطًخات ايتدقةةك، حٝةة  ٜظٗةةض عًةة٢ ايغةةاح١ َقةةطًخات

ٞ المةزيٍٛ   فيَتطابكة١   المغة٢ُ   فيٚالمغة٢ُ بايًػة١ ارتصًٝظٜة١ ٚتشتًفة١      ايغةٝهٛيٛج

–ادابٗة١  – غ تضجمتة٘ بالمٛاجٗة١   Coping بايًػ١ ايعضب١ٝ، َثٌ: َفٗةّٛ   ايعًُٞ
ٚايتغٜٛف  الأناريمٞ ارصجا٤بين  ايتباريٞايتعاٌَ َع اينػٛ ، نشيو الاعتدزاّ 

، ايؾةةفك١ ٚايتعةةاطف ٚايتراحةةِ، ايقةةُٛر   الأنةةاريمٞ، ايٓٗةةٛو ٚايطفةةٛ  الأنةةاريمٞ

عًُٝات تؾٜٛؿ ايكٝاؼ ، ٜٚكترح إٔ تتِ عًُٝة١ ايتٛحٝةز َةٔ     فيٚالمض١ْٚ، مما أعِٗ 

 خلاٍ :

    حزٜثةة١ َعتُةةز٠ يتنةةُين المقةةطًخات اتذزٜثةة١ ٚتٛحٝةةز     إفةةزاص قةةٛاَٝػ ْفغةة١ٝ

 .رٚصٟتضجم١ المقطًخات ٚتحزٜثٗا بؾهٌ 

            تؾهٌٝ تدٓة١ َةٔ أعةاتش٠ عًةِ ايةٓفػ ٚايقةخ١ ايٓفغة١ٝ ممثًة١ لمدتًةف اتداَعةات

ٚالمؤعغات المتدقق١ تعكز اجتُاعات رٚص١ٜ تحت إؽضاف ادًػ الأع٢ً يًجاَعات 

ايعًُٝةة١ ْٚؾةةضٖا يًبةةاحثين، أٚ إْؾةةا٤   يٛمةةع َعةةاٜير ٚامةةخ١ يتعضٜةةف المقةةطًخات   

فٛص٠  فيتزُع ْفغ٢ يػ٣ٛ ٚهٝفت٘ تعضٜ  المقطًخات ايٓفغ١ٝ اتذزٜث١ ْٚؾضٖا 

عًةةِ ايةةٓفػ ٚايقةةخ١   فيْؾةةضات رٚصٜةة١ يًُقةةطًخات اتذزٜثةة١، ٜتةة يف َةةٔ خةةيا٤   

: ايًج١ٓ فيايٓفغ١ٝ ٚايًػ١ ايعضب١ٝ، ٚتحت إؽضاف ادًػ الأع٢ً يًجاَعات  َتُث١ً 

باح   أٟٚايقخ١ ايٓفغ١ٝ(، ٜٚهٕٛ يظاَا ع٢ً  ايتربٟٛزا١ُ٥ يعًِ ايٓفػ ايع١ًُٝ اي

 ايًػٟٛ ايٓفغٜٞتقز٣ يزصاع١ َتػير جزٜز إٔ ٜعضم٘ ع٢ً ادُع 

 :ٍمبط عًُٝات ايكٝاؼ  فٛم٢ المكاٜٝػ ايٓفغ١ٝ(َٔ خلا 

   تكةةٝػ ْفةةػ ايغةة١ُ ٚرتزٗةةا ٚتهةةٜٛٔ فةةضم َتدققةة١      ايةة حقةةض أرٚات ايكٝةةاؼ

 ينبطٗا ٚتكٓٝٓٗا.

      إْؾةةا٤ تدةةإ عًةة٢ َغةةت٣ٛ اتداَعةةات أٚ ادًةةػ الأعًةة٢ يًجاَعةةات لاعتُةةار ٚإجةةاط٠

ٍ بايكٝاؼ ايقخٝ .  المكاٜٝػ ايٓفغ١ٝ اتذزٜث١ لمٓع ايغضق١ ايع١ًُٝ ٚايتهضاص ٚارخلا

     حاية١ المةتػيرات    فيإفزاص قضاصات بعزّ ارجاط٠ يًباحثين بإعةزار َكةاٜٝػ جزٜةز٠ إلا

مضٚص٠ اعتُار إجاط٠ أرٚاتِٗ َٔ تدإ تشتق١ قبٌ يٝػ قا َكاٜٝػ ٚ اي اتذزٜث١ 

 ع١ًُٝ ايتطبٝل. 

   تدٓةةةة١ َةةةةٔ أعةةةةاتش٠

ٟ عًِ ايةٓفػ    ايتربةٛ

ٚايقةةةخ١ ايٓفغةةة١ٝ،  

ٚممةةةثًين َةةةٔ ٚطاص٠   

ايقةةةةةةخ١ ٚايغةةةةةةهإ  

ٚاتدُعٝةةةةات المعٓٝةةةة١ 

، تحةةةةت بايتدقةةةةك

إؽةةةةةةةةضاف ادًةةةةةةةةػ  

 الأع٢ً يًجاَعات.

   ٔخةةيا٤ تزُٛعة١ َةة

عًةةةةةةةةةِ ايةةةةةةةةةةٓفػ   في

ٚايقةةةةخ١ ايٓفغةةةة١ٝ  

 ايعضبٝةةةةةةةة١ٚايًػةةةةةةةة١ 

رْؾا٤ تزُع ْفغة٢  

 يػ٣ٛ. 

  تطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٜٛض

اترطةةةةةةةةةةةةةةةةط 

ايبخثٝةةةةةةةةةةةةةةةة١ 

قغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاّ لأ

ايقةةةةةةةةةةةةةةةةةخ١  

ايٓفغةةةةةةةةةةةةةةة١ٝ 

ٚتفعٝٗةةةةا بمةةةةا 

تعكةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةل  

   خلاٍ ايغٓٛات اترير٠ ْظضا لمةا طةضأ عًة٢     ايعًُٞيكز تػيرت أٖزاف ٚتٛجٗات ايبخ

١ٝ َٔ َغتجزات جعًت َٓ٘ َغةاعزا أعاعةٝا ٚرصعةا ٚاقٝةا َةٔ      ايغاح١ المح١ًٝ ٚايعالم

المؾهلات ، ٚف٢ تزاٍ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ بؾهٌ خال باعتباصٙ َةٔ ادةالات    فيايٛقٛع 

اتذ١ٜٛٝ المتق١ً بحٝا٠ الأفضار ٚعًٛنٝاتِٗ ٚايثض١ٜ بايكناٜا ٚالمٛمةٛعات المتقة١ً   

ٚالمتػيرات اتذزٜث١ ْغبٝا  بهاف١ جٛاْ  اتذٝا٠، هٗض َؤخضا عزر َٔ ادالات ايبخث١ٝ

فةٝاغ١ اترطةط    زثاًٖةٗا عٓة  تتٛان  َع المغتجزات ايعالم١ٝ بؾهٌ لا يمهةٔ   ٚاي 

ايؾدقةة١ٝ  فيايبخثٝةة١، ْةةشنض َٓٗةةا عًةة٢ عةةبٌٝ المثةةاٍ: اتدٛاْةة  ايغةةًب١ٝ المضمةة١ٝ     

، ٚالاعةةةتخكام  Fears of Compassion ارْغةةةا١ْٝ نُدةةةاٚف ايؾةةةفك١ 

   ّتدٓةةةةةةةةةةة١ ب قغةةةةةةةةةةةا

 ايقخ١ ايٓفغ١ٝ.
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اتدٗات المغؤٚي١ عٔ  سيٝات ايتٓفٝش الأٖزاف ايفضع١ٝ

 ايتٓفٝش

اترةةةةةةةةةةةةةةزَات 

ادتُعٝةةةةةةةةةةة١ 

ٚفةةةةةة٢ مةةةةةة٤ٛ  

ايتٛجٗةةةةةةةةةةةةات 

 فياتذزٜثةةةةةةة١ 

تزةاٍ ايبخةة   

 بايتدقك

 ، ٚايٛايزٜةةةةةة١ المفضطةةةةةةAcademic Entitlement١ الأنةةةةةةاريمٞ

Overparenting   ٚايٛايزٜةة١ ايٓضجغةة١ٝ ،Parental narcissism ٚإخفةةا٤ ،

 Fear of Happiness ، ٚاترةٛف َةٔ ايغةعار٠    Self-Concealment ايةشات 

ٟ ٚايؾةةةةةةػف   ٚايؾةةةةةةةٝدٛخ١  Gelotophobia ، ٚفٛبٝةةةةةةا ايغةةةةةةةدض١ٜ ايكٗةةةةةةض

هٗض ب٘ َٔ  ، ٚتزاٍ عًِ ايٓفػ ايغٝيا٢ْ َٚاPsychological Agingايٓفغ١ٝ

 ، ايغةةةةةةٝينْٛزصٜاFomoَةةةةةةا  َثةةةةةةٌ اترةةةةةةٛف َةةةةةةٔ فةةةةةةٛات ؽةةةةةة٤ٞ َفةةةةةةاِٖٝ

Cyberchondria     عةةزّ تحُةةٌ  ايظنةةٞ، اترةةٛف َةةٔ فكةةزإ الاتقةةاٍ باقةةاتف ،

 self-portrait ،ايتقٜٛض ايغًٝف٢ Intolerance of uncertainty ايلاٜكين

 ,.Gilbert et al، نُةةا بزصاعةة١   Social Robot ، ايضبٛتةةات الاجتُاعٝةة١

2014 ;Winner & Nicholson, 2018; Keener, 2020; Chen et al., 

2023 ; Lin, 2023 ; Liu et al., 2023; Ruch & Stahlmann, 2023; 

Saraff et al., 2023 ; ،ٚايشٟ ايٓفغٞي(، ٚتزاٍ ارصؽار 2024، ايؾافعٞعبزايٓب٢ 

  ٌ -Solution هٗض ب٘ َغتجزات بحث١ٝ َثٌ ارصؽار المدتقض المتُضنظ حةٍٛ اتذة

Focused Brief Counseling   عةةلاج المدطةةط ، Schema therapy 

ايكةةا٥ِ عًةة٢ ايٝكظةة١  المعةةضفي نارصؽةةار ايغةةًٛنٞ المعةةضفي يلإصؽةةارٚالمٛجةة١ ايثايثةة١ 

ٚالاصؽةار   ،Mindfulness - Based Cognitive Counseling ايعكًٝة١ 

 ٞ  Compassion المضتهةةةظ عًةةة٢ ايتراحةةةِ ٚايعةةةلاج ايٓفغةةةٞ ،ايغةةةًٛنٞ اتدةةزي

Focused Psychotherapy، صؽةةار المٝتةةاَعضف٢ ٚار Metacognitive 

Counseling  ٌ  :، ٚقةةز تٓاٚيةةت عزٜةةز َةةٔ ايزصاعةةات اتذزٜثةة١ ٖةةشٙ المةةتػيرات، َثةة

 Mishra et al., 2022 ; ٞأ(2024، 2023، ايؾافعٞ; عبزايٓب٢، 2023، ايؾافع 

    حٝةة   2030زا١َ جةةا٤ َةةٔ أٖةةزاف ايتُٓٝةة١ المغةةت    ٚايةةشٟ ايب٦ٝةةٞٚتزةةاٍ عًةةِ ايةةٓفػ

ع٢ً ايقخ١ ايٓفغ١ٝ نايترنٝظ ع٢ً  المٓاخٞايترنٝظ ع٢ً ت ريرات ايطبٝع١ ٚايتػير 

، ٚإرصاى المداطض ايب١ٝ٦ٝ المضتبط١ بجٛر٠ اتذٝا٠،  ايب٦ٝٞاخباص ايتػيرات المٓاخ١ٝ ٚايكًل 

ٜعةةةضف بةةةاتذظٕ  ٚتةةة رير خقةةةا٥ك المٓةةةاذ عًةةة٢ اتذايةةة١ ايٓفغةةة١ٝ ٚايغةةةًٛن١ٝ، َٚةةةا  

، ٚعٛلاعتاتدٝا ، ٚنشيو الاٖتُاّ بما ٜعضف بايتعًِٝ المٓاخٞ( أٚ ٦ٝٞايب  الاٜهٛيٛجٞ

ٞ الاخنض ٚسيةو لمٛانبة١ ايتطةٛص     ايعًُٝة١ ايتعًُٝٝة١    فيٚالاعةتفار٠ َٓة٘    ايتهٓٛيةٛج

ٖةةةةةشا ايقةةةةةزر رصاعةةةةة١   فيبهفةةةةةا٠٤ ٚفةةةةةل َعةةةةةاٜير فةةةةةزٜك١ يًب٦ٝةةةةة١ ، ٚقةةةةةز جةةةةةا٤ت    

 Ma&Harting, 2018; Zhang&Zhang,2021 ;Lee &Lee ,2022 
قةز تبةزٚ قزيمة١ ٚيهٓٗةا ر تحةٌ       اية  سات ايٛقت يًُتػيرات  في يتقزٟٚانشيو (، ٚ

 .َثٌ امطضاي ايؾدق١ٝ ايعزٚا١ْٝ ايغًب١ٝ

 :سيٝات ايتٓفٝش  

  بٗا. ٚايتعضف ع٢ً ايفجٛات لأقغاّ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ يًضعا٥ٌ ٚالأبحاا عٟٓٛحقض 

    فيتؾةةةهٌٝ تدٓةةة١ َةةةٔ أقغةةةاّ ايقةةةخ١ ايٓفغةةة١ٝ بعُةةةٌ َغةةة  يلاثاٖةةةات اتذزٜثةةة١ 

 اترط١ ايبخث١ٝ المكترح١ بما تغزّ ادتُع ٚالاعلإ عٓٗا . رعزارايتدقك 

       إعةةزار اترطةة١   فيرعةة٠ٛ بعةةي المُةةثًين يًُؤعغةةات ايتربٜٛةة١ بةةادتُع يًُؾةةاصن١

 ايبخث١ٝ يًتدقك.

  خط١ بحثٝة١ ؽةا١ًَ َتهاًَة١ عًة٢ َغةت٣ٛ       فيتنافض اترطط ايبخث١ٝ يهٌ جاَع١

 .اتداَعات المقض١ٜ

  تٛهٝةةةةةةةةةةةةةةةةةف

المةةةةةةةةةةةةةةؤتمضات 

ايعًُٝةةةةةةةةةةةةةةةةة١ 

يتطةةةةةةةةةةةةةةةةةٜٛض 

 ايتدقك

       يتفعٝةةٌ تٛفةةٝات  تؾةةهٌٝ تدةةإ عًةة٢ َغةةت٣ٛ أقغةةاّ ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ باتداَعةةات

 ا تغزّ ادتُع.المؤتمضات عٜٓٛا بم

  يًتدقك َٚتطًبات ايتطٜٛض. اتذايٞالمؤتمضات يتكِٜٛ ايٛمع  فيتخقٝك تسٛص 

  تدٓةةةةةةةةة١ عَُٛٝةةةةةةةةة١

يًتدقةةةةةةةك عًةةةةةةة٢  

 َعات.َغت٣ٛ اتدا

  تؾةةةجٝع ْؾةةةض

 فيايبخةةةةةةةةةةٛا 

ايةةةةةةةةةةةةةزٚصٜات 

ايعالمٝةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ 

   قة١ يةزعِ ايٓؾةض    طٜار٠ المهاف٦ات المايٝة١ المتزصجة١ المدق ٞ ٞ  ايعًُة لمعاَةٌ   ٚفكةا  ايةزٚي

 ايت رير.

  جاَعات عالم١ٝ يعٌُ بحٛا َؾترن١  فيايتدقك  فيفت  قٓٛات اتقاٍ َع أعاتش٠

تزاٍ ايتدقك يتزؽين ؽضانات  فيص اتريات ايزٚي١ٝ يًُبعٛرين َٔ خلاٍ اعتثُا

  الأقغةةةةةةةاّ ايعًُٝةةةةةةة١

 المدتق١.

   تزةةةةايػ ايزصاعةةةةات

 ايعًٝا بهًٝات ايترب١ٝ.
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اتدٗات المغؤٚي١ عٔ  سيٝات ايتٓفٝش الأٖزاف ايفضع١ٝ

 ايتٓفٝش

المتُٝةةةةةةةةةةةةةةةةةةظ٠ 

 فيٚالمؾاصن١ 

المةةةةةةةةةةةةةةؤتمضات 

 ايزٚي١ٝ

 ع١ًُٝ رٚي١ٝ يًظَلا٤ غير المبعٛرين.

  ايبخثٞايتُٝظ  فيإقضاص َهاف٦ات ع٢ً َغت٣ٛ أقغاّ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ. 

  ايٓؾض بمجلات عالم١ٝ َتطً  َٔ َتطًبات ايترق١ٝ ٌ ايتدققات ايترب١ٜٛ  إٔ  فيجع

ايزٚصٜات المقةٓف١ عالمٝةا يضفةع     بإحز٣بح  َٓؾٛص  ٜهٕٛ مُٔ قا١ُ٥ أبحاا المتكزّ

رصجةة١ تقةةٓٝف اتداَعةةات المقةةض١ٜ(.تٛفير فةةضل لأعنةةا٤ ٦ٖٝةة١ ايتةةزصٜػ ٚؽةةباي       

 المؤتمضات ٚايٓزٚات المح١ًٝ ٚايزٚي١ٝ ْٚؾض َٛاعٝز اْعكارٖا. فيايباحثين يًُؾاصن١ 

 جٛا٥ظ عٔ ع١ٝٓ بعًِ ايٓفػ ٚايقخ١ ايٓفغ١ٝ إعلإ بعي اتدُعٝات المتدقق١ ٚالم

ٌ بح  ٚصعاي١ َاجغتير ٚرنتٛصاٙ عٜٓٛا َٔ خلاٍ ايعضو ع٢ً تد١ٓ تحهِٝ  لأفن

 اداٍ ٚٚمع َعاٜير ٚامخ١ َٚٛمٛع١ٝ.  فيَتدقق١ 

  اتدُعٝةةةةات ايعًُٝةةةة١

 المتدقق١ ٚالمع١ٝٓ.

  ادًةةةةةةةةةػ الأعًةةةةةةةةة٢

يًجاَعةةةةةةات  تدةةةةةةإ 

 ترق١ٝ(.اي

   رعةةةةِ ايتُٝةةةةظ

 ايبخثةةةةةةةةةةةةةةةةةةٞ

بتدقةةةةةةةةةةةك 

ايقةةةةةةةةةةةةةةةةةخ١  

 ايٓفغ١ٝ

     ٌتؾجٝع ايبخٛا ايب١ٝٓٝ َع تخققات تشتًف١ يٝغت تضب١ٜٛ فكةط يتكٝةل ايتهاَة

 ، عًِ الاجتُاع،َٛعٝك٢، فٕٓٛ تطبٝك١ٝ.ايٓفغٞنتدقك ط   المعضفي ايبخثٞ

 .تؾجٝع ايعٌُ بٓظاّ ادُٛعات ايبخث١ٝ 

  َعين، ٚايترنٝظ ع٢ً رصاع١ هاٖض٠  ثٞبحتزاٍ  فيتؾجٝع ايباحثين ع٢ً ايتدقك

 َع١ٓٝ َٔ جمٝع جٛاْبٗا.

  بإعزار بضاَة إصؽار١ٜ ٕ ّ ايباحثين ايشٜٔ ٜكَٛٛ ِ ايع١ًُٝ بحنٛص رٚص٠  فيإيظا صعا٥ًٗ

طضٜك١ ارصؽار َٛمع ايبخ  يزٜ٘، ٚنٝف١ٝ تخطةٝط ٚتٓفٝةش ايةياَة     فيتزصٜب١ٝ 

 ارصؽار١ٜ.

 ٓفغ١ٝ بهًٝات ايترب١ٝ ٚأقغاّ ايشنا٤ ١ ايز بضٚتٛنٛلات تعإٚ بين أقغاّ ايقخعك

بهًٝةات اتذاعةبات ٚالمعًَٛةات رْؾةا٤ تطبٝكةات أٚ بةضاَة سنٝة١ تغةاعز          الافطٓاعٞ

الأفةةضار عًةة٢ تؾةةدٝك حايةة١ الأفةةضار الاْفعايٝةة١ ٚتحغةةٝٓٗا عةةٛا٤ ايعةةارٜين أٚ س٣ٚ        

 الاحتٝاجات اتراف١. 

  الأقغةةةةةةةاّ ايعًُٝةةةةةةة١

 المدتق١.

   أعنةةةةةةةةةةةةا٤ ٦ٖٝةةةةةةةةةةةة١

 ايتزصٜػ.

  ز٠ إْؾةةةا٤ قاعةةة

بٝاْات بحث١ٝ 

تػطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة٢ 

تشتًف فضٚع 

 ايتدقك.

  تقُِٝ قاعز٠ بٝاْات عضب١ٝ َٛحز٠ يًتدقك ع٢ً َغت٣ٛ اتداَعات تنِ ايبخٛا

 ٚصعا٥ٌ الماجغتير ٚايزنتٛصاٙ.

   المهتبةةةةةةات ايضقُٝةةةةةة١

باتداَعةات المقةض١ٜ،   

 المقضٟٚبٓو المعضف١ 

بايتٓغةةةٝل َةةةع ٚطاص٠ 

 .ايعايٞايتعًِٝ 

  إرصاج تزةةلات

ايعًةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةّٛ 

ايٓفغةةةةةةةةةةةةةةة١ٝ 

لمحًٝةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ ا

 بايًػةةةةةةةةةةةةةةةةةة١  

ايعضبٝةةةةةةةةةةةةةةةةة١ 

ٚارتصًٝظٜة١(  

قٛاعةةةةةةةةةةةةةةز   في

ايبٝاْةةةةةةةةةةةةةةةةةات 

 ايعالم١ٝ

  المتعًكةة١ بايتدقةةك بايًػةة١  المحهُةة١ بعةةي ادةةلات المقةةض١ٜ فيٜهةةٕٛ ْظةةاّ ايٓؾةةض

 الاتصًٝظ١ٜ.

  طً  ادلات المح١ًٝ المغتدز١َ يًػ١ ايعضب١ٝ الاْنُاّ إلى قٛاعز ايبٝاْات ايعضب١ٝ

 ايعضبةةةةٞايتةةةة رير ٚالاعتؾةةةةٗارات المضجعٝةةةة١  ، َعاَةةةةٌايعضبةةةةَٞثةةةةٌ َعاَةةةةٌ ايتةةةة رير 

، ايهؾاف ايعضب٢ يلاعتؾٗارات المضجع١ٝ  قاعز٠ بٝاْات عضب١ٝ ع٢ً  Arcif أصعٝف(

 . Web of scienceَٓق١ ؽبه١ ايعًّٛ 

  ّفياعتٝفا٤ ايؾضٚ  ايٛاج  تٛافضٖا يلاْنُا Scopus ،ISI:٢ٖٚ ، 

  ٕايتدقك. في١٦ٖٝ اعتؾاص١ٜ رٚي١ٝ َٔ تشتًف ايبًزا 

 ٖٝ.١٦ تحضٜض رٚي١ٝ َٔ بًزإ َتعزر٠ 

  المحهُين ٚايباحثين. في رٚيٞتٓٛع 

  قٛاعز ْؾض ٚفل َعاٜيرScopus، ISI،  ٚاْتظاّ ايٓؾض ٚإٔ تهٕٛ أعزار اد١ً فارص٠

ايتخهِٝ ٚايٓؾض،  فيَٛار ايبخٛا المٓؾٛص٠، الايتظاّ بمعاٜير اتدٛر٠  فييز٠ عٓتين، تٓٛع 

 يز٣ اد١ً تعاَلات الايهتر١ْٝٚ.

   ادةةةةةةلات المقةةةةةةةض١ٜ

المحهُةةةةةة١ المتعًكةةةةةة١  

 بايتدقك.

  ٌُٜٛتٛفير ايت

يًبخةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  

 ٞ  في ايعًُةةةةةةةةةةة

تزةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاٍ 

 ايتدقك.

    إْؾا٤ اتداَعات المقض١ٜ لمضانظ ْفغ١ٝ َع١ٝٓ بتكزِٜ خزَات ايتؾةدٝك ٚارصؽةار

بٛاعط١ أعاتش٠ َٔ ايتدقك، َع  ٚتكزِٜ رٚصات تزصٜب١ٝ يًطلاي ايٓفغٞٚايعلاج 

ع٢ً المؾضٚعات ايبخث١ٝ  يلإْفام ايشاتٞيًتٌُٜٛ نُقزص تخقٝك جظ٤ َٔ رخًٗا 

 َتدقق١ َٔ ايباحثين. صنٛاربايتدقك، ٚنشيو يتزصٜ  ٚإعزار 

 ايباحثين بايتدقك إلى ٘ كز١َ ٚالمايقخ١ ايٓفغ١ٝ  فيا١ْٝ ادزصاع١ٝ ايٓ  الم تٛجٝ

 ، نُٓظ١ُ ايقخ١ ايعالم١ٝ َٔ بعي اق٦ٝات ٚاتداَعات الأجٓب١ٝ ٚايعضب١ٝ

   WHOكزّ عزٜز َةٔ ايةياَة ايزاعُة١ يًبخة     ( حٝ  ت  ٞ اٍ ايقةخ١  تزة  في ايعًُة

 ايٓفغ١ٝ ، َثٌ: بضْاَة المٓ  ايبخث١ٝ المدقق١ يؾباي ايباحثين.

 .إراصات اتداَعات 



 

   59 

 PRINT ISSN: 2537-0685  ONLINE ISSN: 2536-9407        إبداعات تربوية

 

 مجلة فصلية..تصدرها رابطة التربويين العرب
 

 مجال التعلـيه والـتعله المـرتبخ بتخصـص      فيتحكيل اتدودة والتنيز  الجالح: )االمحور( الهدف

 الصحة اليفشية.

 ٚسيٝات ايتٓفٝش ايثاي ١ يًٗزف  المحٛص( ( الأٖزاف ايفضع4ٝجزٍٚ  

 اتدٗات المغؤٚي١ عٔ ايتٓفٝش سيٝات ايتٓفٝش الأٖزاف ايفضع١ٝ

   تُٓٝةةةةةة١ المةةةةةةٛاصر

ايبؾةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةض١ٜ 

 بايتدقك

      ايتُٓٝةة١ المٗٓٝةة١  بػةةضو:  إْؾةةا٤ ٚحةةز٠ ايتُٓٝةة١ ايٓفغةة١ٝ المٗٓٝةة١ باتداَعةةات المقةةض١ٜ

ٚطةلاي ايزصاعةات ايعًٝةا     َٚعاِْٚٝٗيًكٝارات ٚأعنا٤ ١٦ٖٝ ايتزصٜػ  ايٓفغٞٚايت ٌٖٝ 

 تكّٛ :

   ٚت ٖٝةةٌ ايكٝةةارات ْفغةةٝا تغةةاعز عًةة٢ تُٓٝةة١ ايضفاٖٝةة١      ارراصٟتكةةزِٜ رٚصات يلإصؽةةار

 .ٚتفاع١ًٝ ١اعتٝعابٝارراص١ٜ ٚتحكٝكا رراص٠ سات َض١ْٚ 

  ّتكزِٜ رٚصات ٚٚصـ عٌُ لأعنا٤ ١٦ٖٝ ايتزصٜػ ٚايباحثين بايتدقك ع٢ً اعتدزا

أرٚات ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ايضق١ُٝ ن رٚات ايهؾف المبهةض  ٚ الافطٓاعٞتطبٝكات ايشنا٤ 

عٔ الامطضابات ايٓفغ١ٝ ٚاعتدزاّ ايضٚبٛتات الاجتُاع١ٝ ٚتطٜٛض ايعلاجات عٔ بعز، 

ٚتطٜٛض تطبٝكةات جزٜةز٠     ايعكًٞالم١ٓٗ ٚاتذضل ع٢ً اربزاع  أخلاقٝاتم٤ٛ  فيٚسيو 

صا راعُا ٚيٝغةت بزًٜة١   خز١َ س٣ٚ الاحتٝاجات اتراف١ ، َع تٛعٝتِٗ ب ْٗا تؤر٣ رٚ في

 عٔ الأفضار ايكا٥ُين ع٢ً ايضعا١ٜ ايٓفغ١ٝ إنما تهٌُ عًُِٗ.

  ايتدقك يتزصٜ  أعنا٤ ١٦ٖٝ ايتزصٜػ. فيعكز بضٚتٛنٛلات َع اتداَعات المتُٝظ٠ 

        تةةزصٜ  ايبةةاحثين عًةة٢ اعةةتدزاّ تسضنةةات ايبخةة  ايشنٝةة١، يتٝغةةير اتذقةةٍٛ عًةة٢

 تزاٍ ايتدقك. فيالمعًَٛات 

 ايقةةةخ١ ايٓفغةةة١ٝ مةةةُٔ رٚصات تُٓٝةةة١ قةةةزصات أعنةةةا٤ ٦ٖٝةةة١     فيصٜبٝةةة١ إرصاج رٚص٠ تز

 ايتزصٜػ.

  يتطةٜٛض   ايتةزصٜػ عكز جًغات ب قغاّ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ لمٓاقؾ١ َتطًبات أعنا٤ ١٦ٖٝ

 ايتدقك،

            عكز اجتُاعات َةع طةلاي ايزصاعةات ايعًٝةا بايتدقةك لمٓاقؾة١ َعٛقةات إجةضا٤ ايبخة

 .تشيًٝٗاٚطضم  ايعًُٞ

  ك ممةةٔ فةةاطٚا بجةةٛا٥ظ َٚٝةةزايٝات َضَٛقةة١ َةةٔ خةةلاٍ تؾةةجٝع  ايتدقةة خضتظةةٞإعةةزار

ٚايةةشٟ  ايطلابةةٞ اربةةزاعٞالمًتكٝةةات ايطلابٝةة١ َثةةٌ المًتكةة٢   فيايطةةلاي عًةة٢ المؾةةاصن١ 

بةةالأصرٕ نُُةةثًين  ادًةةػ ايعضبةةٞ يتةةزصٜ  طةةلاي اتداَعةةات ايعضبٝةة١   عةةٜٓٛا ٓظُةةٜ٘

       ِ َةةٔ َعةةاٜير   يتدقةةك ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ; ٚسيةةو تًبٝةة١  لمؤؽةةض َعٝةةاص جةةٛر٠ ايتعًةةٝ

 ايتقٓٝفات ايعالم١ٝ يًجاَعات(.  

    ايتٓغةةةةةةٝل بةةةةةةين نًٝةةةةةةات

 ايترب١ٝ ٚإراصات اتداَعات.

 .أقغاّ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

   تعةةزٌٜ ايلا٥خةة١

اتداَعٝةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١  

لمضحًةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ 

ايبهةةةةةةةةةةايٛصٜٛؼ  

ٚايزصاعات ايعًٝا 

ررةةضا٤ تخقةةك 

 ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

 َع١ ؽ ْ٘ ؽ ٕ إرصاج َكضص ايقخ١ ايٓفغ١ٝ نُتطً  جاَع١ ٜزصع٘ جمٝع طلاي اتدا

، َثةةٌ َكةةضص: قنةةاٜا  ايةة  ٜزصعةةٗا طةةلاي اتداَعةة١  المكةةضصات ايثكافٝةة١ ايعاَةة١ الأخةةض٣   

 ، ايًػ١ ارتصًٝظ١ٜ. ا يٞتزتُع١ٝ،المٛاط١ٓ ٚحكٛم ارْغإ، اتذاع  

 :ٌفت  بضاَة جزٜز٠ تابع١ يتدقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ بمضح١ً ايبهايٛصٜٛؼ، َث 

    ٜغةة بضْةةاَة تخقةةك ارصؽةةار ٚايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٘  فياترةةضٜة ايعُةةٌ   تطٝع َةةٔ خلايةة

ٚالمغتؾفٝات ٚايعٝارات ايٓفغ١ٝ ٚالمؤعغات ايترب١ٜٛ نُضؽز  ٚايت ٌَٖٝضانظ ارفلاح 

ْفغ٢ ٚنشيو ْضانظ صعا١ٜ س٣ٚ الاحتٝاجةات اترافة١ ٚصعاٜة١ الاٜتةاّ ٚنبةاص ايغةٔ       

عض٠، ٚسيو ع٢ً غضاص بضْاَة ارصؽار ٚايقخ١ عض٠ ٚحٌ ايٓظاعات بمخه١ُ الأٚرعِ الأ

 يٓفغ١ٝ بجاَع١ يٛعٌٝ بكطض.ا

  فت  بضاَة ب١ٝٓٝ تها١ًَٝ ثُع بين تخققين أٚ أنثض اعتٓارا يلاعتراتٝج١ٝ ايٛط١ٝٓ

 ايعًُٞٚايبخ   ايعايٞٚطاص٠ ايتعًِٝ  أطًكتٗا اي ّ  2030 ايعًُٞٚايبخ   ايعايٞيًتعًِٝ 

٘ تضٛ ايتدققات المتزاخ١ً ٚايتها١ًَٝ، َٚا أنز 2023 ت٘ رصاع١ ٚأنزت فٝٗا ع٢ً ايتٛج

Young et al.(2023)    إٔ ايتهاٌَ بين تخققات ايقخ١ ايٓفغة١ٝ ٜغةاعز عًة٢ َٔ

اداٍ..ٚسيةو   فيَةٔ الابتهةاص    ٜٚعةظط تكزِٜ علاج أنثض فعاي١ٝ ٚصعا١ٜ ٚأنثةض تهةاَلا   

 َثٌ :

  ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ  تخققةةٖٞٚةةٛ تظُةةع بةةين  : ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٚايتهٓٛيٛجٝةةا بضْةةاَة

نُضؽةةزٜٔ  عُةةٌ بمجةةاٍ ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ايضقُٝةة١  ايطةةلاي يً رعةةزارٚايتهٓٛيٛجٝةةا 

 .ايٓفغٞصؽار ٚايعلاج تكزِٜ خزَات ار فيَٚعاتدين 

     ٖٚةٛ تظُةةع بةين تخقةك ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ ٚعًةةِ      بضْةاَة ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ المزصعة١ٝ :

تزاٍ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ  فيايطلاي يًعٌُ  رعزارٚعًِ ايٓفػ ايهًٝٓٝه٢  ايتربٟٛايٓفػ 

 يًطلاي. ايٓفغٞتدين يتكزِٜ خزَات ارصؽار ٚايعلاج المزاصؼ نُضؽزٜٔ َٚعا في

    تدٓةةةةة١ ايتؾةةةةةضٜع بةةةةةةٛطاص٠

 .ايعايٞايتعًِٝ 
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 اتدٗات المغؤٚي١ عٔ ايتٓفٝش سيٝات ايتٓفٝش الأٖزاف ايفضع١ٝ

  تظُةع بةين   يش٣ٚ الاحتٝاجات اتراف١ عض٣الأ ايٓفغٞبضْاَة ارصؽار ٖٛٚ : ٞ  تخققة

ٔ َٚعاتدين  ٌ نُضؽزٜ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٚايترب١ٝ اتراف١ ، رعزار طلاي َؤًٖين يًعُ

ٞ َةٌ  َزاصؼ ايترب١ٝ اتراف١ ٚتكةزِٜ َٚغةاعز٠ أعةضِٖ عًة٢ ايتعا     فيْفغٝين   ارتظةاب

 َع ا راص ايٓفغ١ٝ يلإعاق١. ٚايقخٞ

 ٌفت  بضاَة جزٜز٠ بمضح١ً ايزصاعات ايعًٝا ، َث: 

  ٌُتزاٍ ايٛقا١ٜ ٚايعلاج َٔ اررَإ.  فيربًّٛ خفي ايطً  ع٢ً المدزصات يًع 

  تنةةُين ٚجةةٛر عةةاعات يًتةةزصٜ  ايتطبٝكةةٞباتداْةة   ايٓظةةضٟ ايتعًُٝةةٞصبةةط المحتةة٣ٛ :

ٞ  المٝزاْٞ لمغتؾةفٝات ٚالمقةخات ايٓفغة١ٝ يطةلاي بضْةاَة تخقةك ارصؽةار        ا في ٚايعًُة

 َٔ خلاٍ عكز بضٚتٛنٛلات َعِٗ. ٚخفي ايطً  ع٢ً المدزصات ايٓفغٞ

   تطةةٜٛض َكةةضصات

ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

مةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة٤ٛ  في

المغةةةةةةةةةةةةةةةةةتجزات 

اتذزٜث١ ٚخز١َ 

 ادتُع

  تحغةين قة٣ٛ    فييٓفغة١ٝ اتذزٜثة١ تغةِٗ    اعتخزاا َكضصات رصاع١ٝ لمٛانب١ ادةالات ا

ٞ ٚت١ُٝٓ ايتفهير  ايٓفغٞايؾدق١ٝ ٚالاطرٖاص  ، ٚسيةو بةاقتراح َكةضصات     ٚايةتكني  ايعًُة

حٝة  رصاعة١ ايكة٣ٛ ايؾدقة١ٝ ٚالمٓاعة١ ايٓفغة١ٝ        تزةاٍ عةٝهٛيٛج١ٝ ارتظابٝة١   تؾٌُ 

 ٙ ِ ايٓفػ ايغٝيا٢ْ ايٓفغٞايعقب١ٝ ٚايضفا ١ٝ حٝ  َٓاقؾ١ ايظٛاٖض ايٓفغ ، ٚتزاٍ عً

ٚالاجتُاعٝةة١ ايٓاؽةة١٦ عةةٔ اعةةتدزاَات ايتهٓٛيٛجٝةةا ايضقُٝةة١ نزصاعةة١ ايَٓٛٛفٛبٝةةا        

ٚتزاٍ ٚت رير الأَٔ ايغٝيا٢ْ ع٢ً ايقخ١ ايٓفغ١ٝ يًفضر ٚادتُع،  ايضقُٞٚالاجٗار 

ٚايةش٣ هٗةض َةع تفؾة٢ جا٥خة١ نٛصْٚةا ٚتٓةاٍٚ َفةاِٖٝ َثةٌ قًةل            عًِ ْفةػ ايقةخ١  

نٛصْٚا، ٚتسةاٚلات تُٓٝة١ ايةٛع٢     ؼبفير١ٚ ايقخ١ ، ٚايغٝينْٛزصٜا، ٚقًل الافاب

تزةةاٍ  في الافةةطٓاعٞٚايٛقاٜةة١ َةةٔ الافةةابات ايٓفغةة١ٝ ٚالأٚب٦ةة١، ٚايةةشنا٤      ايقةةخٞ

ٚتٓاٍٚ عًِ ايٓفػ بما ٜتٓاع  َع هضٚف  ٚتزاٍ عًِ ْفػ ايظضٚف ايقخ١ ايٓفغ١ٝ،

ٍ المٛج١ ايثايث١ يلإصؽار  ايٓفغٞٚتزاٍ ارصؽار  ،المقضٟادتُع   ايغًٛنٞ المعضفيٚتٓاٚ

ٍ سيو عزر َٔ ايزصاعات ٚالأطض ايٓظض١ٜ ، َثٌ:   أبٛ اتذزٜب٢،  ;2012ايؾٜٛع ، ، ٚقز تٓاٚ

 Lee, 2020; Ozamiz-Etxebarria (،  2024فةلاح،   ;2022ايًٝثة٢،   ;2022، ٠حلاٚ

et al., 2020.) 

  َٛار ٚايثا١ْٜٛ   ارعزار١ٜيطلاي المضحًتين  المٗني ٚايتٛجٝ٘اقتراح إماف١ َكضص ارصؽار

تضٛ ْٛع ايزصاع١ المتٓاع  َع قزصاتِٗ َٚا يمتًهٕٛ َٔ  يتٛجِٝٗٗلا تناف يًُجُٛع( 

 َٗاصات.

      َكةضصات ايتدقةك  عًةِ ايةٓفػ      فيتفعٌٝ اعةتدزاّ أرٚات ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ ايضقُٝة١

 ايقخ١ ايٓفغ١ٝ(.-ارصؽارٟ

  عةتفار٠  الاطلاع ع٢ً تٛفٝفات المكضصات بايهًٝات ٚاتداَعات الأٚصٚب١ٝ ٚالأَضٜهٝة١ يلا

 تطٜٛض ايياَة اتذاي١ٝ. فيَٓٗا 

          ايٓظةضٟ  اعتُار خط١ عة١ٜٛٓ يتطةٜٛض ايةياَة ٚالمكةضصات َةٔ حٝة  الأٖةزاف ٚالمحتة٣ٛ

 .ٚأعايٝ  ايتكِٝٝ

  ٌُم٤ٛ سيو. فيتزاٍ ايتدقك ٚٚمع المكضصات  فيتحًٌٝ المٗاصات المطًٛب١ يًع 

 اج َكضصات تتعًل صبط ايزصاع١ بتدققات ايقخ١ ايٓفغ١ٝ بغٛم ايعٌُ َٔ خلاٍ إرص

 بغٛم ايعٌُ.

  ّأعاتش٠ ايتدقك بالأقغا

 ايع١ًُٝ.

  تحغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةين

اعةةةةةةةةةةتراتٝجٝات 

ايتعًةةِٝ ٚايةةتعًِ  

بكغةةةةِ ايقةةةةخ١  

م٤ٛ  فيايٓفغ١ٝ 

ْةةةةةةٛاتة ايةةةةةةتعًِ  

 .المغتٗزف١

       ٜكةةّٛ  ايةة تحكٝةةل ايتٛافةةل بةةين ايتدقةةك ايةةزقٝل يعنةةٛ ٦ٖٝةة١ ايتةةزصٜػ ٚالمكةةضصات

 بتزصٜغٗا.

  يتزصٜ  أعنا٤ ١٦ٖٝ ٌ ايتزصٜػ ع٢ً اعتراتٝجٝات ايتعًِٝ اتذزٜث١ َثٌ عكز ٚصـ عُ

 ، ايتعًِ ايكا٥ِ ع٢ً المؾضٚعات، ايتعًِٝ المكًٛي أٚ المعهٛؼ.ايشٖنيايعقف 

  َع المحافظ١ ع٢ً اق١ٜٛ ٚاترقٛف١ٝ ايثكاف١ٝ. ايتعًِٝ ٚايتعًِ فيتٛهٝف ايتهٓٛيٛجٝا 

 .أقغاّ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

    ٝتطةةةٜٛض أعةةةاي

ايتكٝةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةِٝ 

 فيٚايتكةةةةةةةةةةةةةةِٜٛ 

 ٍادا

 تضنظ ع٢ً جمٝةع جٛاْة  ؽدقة١ٝ ايطاية ، ٚتكةٝػ      ِٜٛ حزٜث١اعتدزاّ أعايٝ  تك  ،

 جمٝع َغتٜٛات بًّٛ.

   أعنةةةةةا٤ ٦ٖٝةةةةة١ ايتةةةةةزصٜػ

بايتدقك ٚبايتٓغٝل َةع  

َضنةةظ ايكٝةةةاؼ ٚايتكةةةِٜٛ  

 باتداَع١.

  إعةةةةةةةةةزار بٓٝةةةةةةةةة١

تحتٝةة١ َتهاًَةة١ 

ب قغةةاّ ايقةةةخ١  

 ايٓفغ١ٝ

       صات ٚايةةياَة ارصؽةةار١ٜ   إعةةزار َعاَةةٌ خافةة١ يًقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٚتظٜٚةةزٖا بالاختبةةا

 المدتًف١.

  فيات المغةةتخزر١ لمٛانبةة١ ايتطةةٛصتزةةاٍ ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ  فيإعةةزار َعاَةةٌ افترامةة١ٝ 

 بمةةا ٜغةةاعز عًةة٢ تخطةة٢  ايتدقةةك بؾةةهٌ َغةةتُض ٚتطبٝكةةا لاثةةاٙ ايتعًةةِٝ الأخنةةض   

ِ ٚجٗا ٚج٘ ٚايعٛا٥ل المار١ٜ ٚار ّ عٔ ايتعً ٔ راص١ٜ المضٖك١ ٚلا ٜع٢ٓ سيو الاعتػٓا٤ ايتا يه

  بٓظاّ ايتعًِ اقجين. ٜهٕٛ ايتعًِ

  إراص٠ اتداَعةةةةةةةةةةةةةةةةةة١ ، إراص٠

، قغةةةةةةِ ايقةةةةةةخ١  ايهًٝةةةةةة١

 ايٓفغ١ٝ.

  ايتك١ٝٓ. فيخيا٤ 
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 ٚسيٝات ايتٓفٝش ايضابع( الأٖزاف ايفضع١ٝ يًٗزف  المحٛص( 5جزٍٚ  

 اتدٗات المغؤٚي١ عٔ ايتٓفٝش سيٝات ايتٓفٝش فضع١ٝاي الأٖزاف

    تفعٝةةةةةةةٌ ايٛجةةةةةةةٛر

 يهترْٚةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٞار

يتدقةك ايقةخ١   

ايٓفغةةةةةةةة١ٝ عًةةةةةةةة٢  

ارْترْت بما تغزّ 

 احتٝاجات ادتُع 

        أْؾا٤ َٓق١ ايهتر١ْٝٚ ترزَات ايقخ١ ايٓفغ١ٝ تابعة١ يهةٌ جاَعة١ عًة٢ غةضاص المٓقة١

أْؾةة تٗا الأَاْةة١  ايةة رَةةإ ايٛطٓٝةة١ اريهترْٚٝةة١ ترةةزَات ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ ٚعةةلاج ار 

ّ ، ٚسيةو يتةٛفير خةزَات تزاْٝة١ يًقةخ١ ايٓفغة١ٝ       2022ايعا١َ يًقةخ١ ايٓفغة١ٝ عةاّ    

تغتٗزف طلاي اتداَع١ ٚأعضِٖ، ٚتكّٛ عًٝٗا تطب١ َٔ ايهٛارص ايفٓٝة١ ٚايتكٓٝة١ بهةٌ    

ٞ تزةاٍ ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ ٚايطة       فيجاَع١ ٚخيا٤ َٔ أعنا٤ ١٦ٖٝ ايتةزصٜػ   ،  ايٓفغة

 اية  ٚتٛعة٣ٛ ٜتنةُٔ َعًَٛةات عةٔ الامةطضابات ايٓفغة١ٝ        تثكٝفٞقغِ  ٚتؾتٌُ ع٢ً

٘ ايطلاي ٚأعضِٖ، ٚقغِ سخض  بقٛص٠ افترام١ٝ عٔ  ايٓفغٞخزَات ايزعِ  يتكزِٜتٛاج

طضٜل تكِٝٝ اتذاي١ َٔ خلاٍ اعتبٝإ عاّ يًقخ١ ايٓفغ١ٝ ، ٚنشيو حجظ اتدًغةات  

ِ اتدًغ١ ٚاتزا١ْٝ َع أحز المتدققين  المضٜي الاطلاع ع٢ً  عتطاع١َع إَها١ْٝ تكٝٝ

تؾةةدٝك حايتةة٘ ٚإَهاْٝةة١ َؾةةاصن١ ثضبتةة٘ َةةع الاخةةضٜٔ، ٚعةةضو ققةةك ٚاقعٝةة١      

 .المغتدز١َٚبضاَة ايعلاج 

  أرٚات ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ايضق١ُٝ ٚايتٛع١ٝ ب ْٗا يٝغت  فيعكز رٚصات يبٓا٤ ايثك١ ايلاط١َ

خةٛفِٗ حةٍٛ أَةٔ     بزٜلا عةٔ أفةضار ايضعاٜة١ ايٓفغة١ٝ لمحةٛ المٝة١ ايٓفغة١ٝ ٚايتػًة  عًة٢         

 المعًَٛات ٚاحتُاٍ اخترام اترقٛف١ٝ ايؾدق١ٝ.

  ايهةةٛارص ايفٓٝةة١ ٚايتكٓٝةة١

بهةةٌ جاَعةة١ ٚخةةيا٤ َةةٔ 

 فيأعنا٤ ١٦ٖٝ ايتزصٜػ 

تزةةاٍ ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ 

بايتٓغٝل  ايٓفغٞٚايط  

َةةةع َضانةةةظ تهٓٛيٛجٝةةةا  

 المعًَٛات بهٌ جاَع١.

  ْؾض ركاف١ ايقخ١

ايٓفغ١ٝ بةين أفةضار   

 ادتُع

  ايقخ١ ايٓفغ١ٝ بٛعةا٥ٌ ارعةلاّ    فييًديا٤ المدتقين  ارعلاََٞغاح١ ايتٛاجز طٜار٠

 .الاجتُاعٞ ايتٛافٌالمغُٛع١ ٚالمض١ٝ٥ ٚٚعا٥ٌ 

   ايتٛع١ٝ بتدقٝك ادًةػ ٞ يًقةخ١ ايٓفغة١ٝ يةضقِ تًكة٢ ايؾةها٣ٚ لاعةتكباٍ        ايكةَٛ

ٚنٝفٝةة١ اتذقةةٍٛ عًةة٢    ايٓفغةةٞالاعتفغةةاصات ايكاْْٛٝةة١ ٚايتٛعٝةة١ بحكةةٛم المةةضٜي    

 ٚجٛرٖا. ٚأَانٔترزَات المتاح١ ا

 َثٌ:غتٗزف قطاعات ادتُع المدتًف١ ،أطلام َبارصات يتعظٜظ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ت 

   َبةةارص٠  َعةةو( يتةةٛفير بةةضاَة تثكٝفٝةة١ يعةةلاج َؾةةه١ً ايٛفةة١ُ المكترْةة١ بالامةةطضابات

ايٓفغ١ٝ يتهٜٛٔ اثاٖات إتظاب١ٝ يًغع٢ تضٛ طً  المغاعز٠ ، ممث١ً َةٔ أعنةا٤ ٦ٖٝة١    

ٞ صٜػ بتدقةك ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ ٚايطة      ايتز بهةٌ جاَعة١ بايتعةإٚ َةع ٚطاص٠      ايٓفغة

المةزاصؼ حةةٍٛ   فيايقةخ١ ٚايغةهإ، َٚةٔ خةلاٍ عكةز تةلات تٛعٝة١ ٚتثكٝةف َغةتُض٠          

ٚإٔ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ حل َةٔ حكةٛم ارْغةإ      ايٓفغٞايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٚحكٛم المضٜي 

١٦ٝ ايتع١ًُٝٝ ٚتحكٝل ايت١ُٝٓ ايٛقا١ٜ َٔ الامطضابات ايٓفغ١ٝ ٚتحغين ايب فيٚرٚصٖا 

 المغتزا١َ .

  ّٛٝأنتٛبض َٔ نٌ عاّ. 10يًقخ١ ايٓفغ١ٝ ّٜٛ  ايعالمٞالاحتفاٍ باي 

    تعةةضو الأطفةةاٍ يلامةةطضابات    ١احتُايٝةةيتكًٝةةٌ َةةٔ   ايٛقةةا٥َٞبةةارص٠ ايتةةزخٌ المبهةةض

 المضاٖك١. فيايٓفغ١ٝ 

  بين الأطفاٍ ٚايكا٥ُين ع٢ً ايضعا١ٜ ٘  أعايٝ  ايترب١ٝ ايٛايز١ٜ َبارص٠ تطٜٛض علاقات سَٓ

 ايقخٝخ١(.

          َبةةةارص٠ تعظٜةةةظ ايقةةةخ١ ايٓفغةةة١ٝ بالمةةةزاصؼ   تعظٜةةةظ المٗةةةاصات اتذٝاتٝةةة١ الاجتُاعٝةةة١

إسنةةا٤ ايةةٛع٢ بفٛا٥ةةز إتبةةاع أعةةًٛي حٝةةا٠ فةةخ٢  -َهافخةة١ ايتُٓةةض ٚايعٓةةف-ٚايعاطفٝةة١

 ٚتشاطض تعاط٢ المدزصات(.

  ّٚنٝف١ٝ ايتعاَةٌ َعٗةِ،    الاحتٝاجات اتراف١ بشَٟٚبارص٠ يًتٛع١ٝ بنضٚص٠ الاٖتُا

 ٚمضٚص٠ الاٖتُاّ بالمٖٛٛبين.

 . ْزٚات حٍٛ ارصؽار ايظٚاج٢ 

    قطةةةةةةاع ؽةةةةةة٦ٕٛ ايب٦ٝةةةةةة١

ٚخزَةةةةةةةةةةةة١ ادتُةةةةةةةةةةةةع  

ٚايهًٝةةةةةةةةات باتداَعةةةةةةةة١ 

ّ المع١ٝٓ بايتعإٚ  ٚالأقغا

َةةةةةةةةةةع ٚطاص٠ ايقةةةةةةةةةةخ١   

 ٚايغهإ.

   أعنةةةا٤ ٦ٖٝةةة١ ايتةةةزصٜػ

بتدقةةةةةةةةةك ايقةةةةةةةةةخ١  

 .ايٓفغٞايٓفغ١ٝ ٚايط  

    إْؾةةةةةةةةا٤ ٚحةةةةةةةةزات

 َ ات يتكةةةةةزِٜ خةةةةةز

ايقةةةةخ١ ايٓفغةةةة١ٝ 

تشتًةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةف  في

 ايكطاعات

  َؤعغات ايتعًةِٝ   في١ ٝالأٚي١ٝ ايٓفغ يلإععافاتإْؾا٤ ٚحزات ٞ ٚالمةزاصؼ   اتدةاَع

َٚضانةةةةظ ايؾةةةةباي ٚرٚص ايضعاٜةةةة١ بمدتًةةةةف المحافظةةةةات ٜكةةةةّٛ عًٝٗةةةةا تزُٛعةةةة١ َةةةةٔ   

ايشٜٔ ٜعإْٛ  يقؽدالالمزصبين ع٢ً الاعتجاب١ بطضم راع١ُ  ٚالمتطٛعينالمتدققين 

 ل ْفغ١ٝ.َٔ مٛا٥

  تزةاٍ ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ تةزٜضٖا َٓظُةات غةير        فيإْؾا٤ ٚتٓفٝش خزَات تزتُع١ٝ

حه١َٝٛ أٚ َٓظُات ر١ٜٝٓ أٚ تزُٛعات تزتُع١ٝ أخض٣ ع٢ً تضٛ ٜتُاؽ٢ َع حكةٛم  

 ارْغإ ٚتخنع يضقاب١ ايٛنالات اتذه١َٝٛ تقٌ يًُٓاطل ايٓا١ٝ٥ ٚالمحض١َٚ.

   ََٔزٜضٜةةةةةةةةةة١ ايتنةةةةةةةةةةا

بايتعةإٚ َةع    الاجتُاعٞ

اَعةةةةةةةات َٚزٜضٜةةةةةةة١  اتد

ايتربٝةةةةةةةةةةةة١ ٚايتعًةةةةةةةةةةةةِٝ 

َٚزٜضٜةةةةةةةةةةة١ ايؾةةةةةةةةةةةباي  

 ٚايضٜام١ بالمحافظات.

 َؾاصن١ المتدققين

 ْؾط١ ادتُع١ٝالأ في

  ْؾط١ ادتُعٝة١ الأ فيَؾاصن١ أعنا٤ ١٦ٖٝ ايتزصٜػ ب قغاّ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ،  ٌ : َثة

 خ١ٝ.ايٛحزات ايق فيبا٤ بالمزاصؼ ، المؾاصن١ بالمؾٛص٠ ايٓفغ١ٝ تزايػ ا  فيالمؾاصن١ 

   إرصاج المؾاصن١ ادتُع١ٝ لأقغاّ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ نجةظ٤ ٞ ايكٛافةٌ ايطبٝة١    في أعاعة

   قطةةةةةةاع ؽةةةةةة٦ٕٛ خزَةةةةةة١

 ادتُع ٚت١ُٝٓ ايب١٦ٝ. 

   أعنةةةا٤ ٦ٖٝةةة١ ايتةةةزصٜػ
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 اتدٗات المغؤٚي١ عٔ ايتٓفٝش سيٝات ايتٓفٝش فضع١ٝاي الأٖزاف

 بايتدقك. المكز١َ يًكض٣ ايٓا١ٝ٥.

  بضٚتٛنٛلات عكز

بين أقغةاّ ايقةخ١   

ايٓفغةةةة١ٝ ٚبعةةةةةي  

المؤعغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات 

اتذهَٛٝةة١ يتكةةزِٜ 

 ١اترزَات ايٓفغٝ

  عكز بضٚتٛنٛلات بين أقغاّ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ ٚالأَا١ْ ايعا١َ يًقخ١ ايٓفغ١ٝ رطلام

 تزاٍ ايقخ١ ايٓفغ١ٝ تنِ ناف١ ؽضا٥  ادتُع. فيعزٜز َٔ تلات ايتٛع١ٝ 

      عكز بضٚتٛنٛلات بين أقغاّ ايقةخ١ ايٓفغة١ٝ ٚاقةلاٍ اتذُةض ٟ  إراص٠، ٚٚحةزات  المقةض

ٜ الأ َٛاجٗة١  تًةو ايكطاعةات يهٝفٝة١     فيِ تةزصٜبات  طَات بكطاعات ايعٌُ المدتًف١ يتكةز

 ٚايهٛاصا ٚتطٜٛض اترزَات ايٓفغ١ٝ يًعاًَين. تالأطَا

   أقغةةاّ ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ

بايتعةةةةةةةةإٚ َةةةةةةةةع ارراص٠ 

ايعا١َ يقطَات ٚايهٛاصا 

 بهٌ تسافظ١.

   تطةةةةةةٜٛض َضانةةةةةةظ

 ايٓفغةةةةةٞارصؽةةةةةار 

 ترز١َ ادتُع

  تقُِٝ ففخات أٚ َٛاقع إيهتر١ْٝٚ ع٢ً َٛاقع ايتٛافة ٌ ٞ تغةتٗزف تكةزِٜ    الاجتُةاع

 تلات تٛع١ٜٛ ايهتر١ْٝٚ يكناٜا َٚؾهلات ْفغ١ٝ َتٓٛع١ بقٛص٠ رٚص١ٜ.

  ْؾض ركاف١ ايقخ١  فيتهٜٛٔ فضٜل َتطٛعين َٔ طلاي اتداَع١ ٚايباحثين يًُغا١ُٖ

ايٓفغ١ٝ، ٚايٛع٢ بهٝف١ٝ َٛاج١ٗ بعي المؾهلات ايٓفغ١ٝ ٜغتٗزف أقضاِْٗ َٔ طلاي 

 . اتداَع١ ٚأعضِٖ 

 ٓةةةةة١ اعتؾةةةةةاص١ٜ َةةةةةٔ تد

أعاتش٠ ايقخ١ ايٓفغة١ٝ  

 .ايٓفغٞٚارصؽار 

  ٔبعةةةةةي المتطةةةةةٛعين َةةةةة

 طلاي اتداَع١

 تعكيب: 

ذَا ت ٌَ  عًة٢ َةا   اعةتٓارا  إٔ تهٕٛ قز قزَت صؤ١ٜ َكترحة١ َغةتكب١ًٝ ٚاقعٝة١    ايباحث١ ٚختا

تزةضر   َا بايؾٍُٛ ٚألا تهٕٛ اْٛعذ تغع٢ إيٝ٘ نلا َٔ ايػاٜات ايٛط١ٝٓ ٚايعالم١ٝ بحٝ  تتقف

أفهاص بعٝز٠ عٔ ايٛاقةع المعافةض ٚبحٝة  تترجةِ تسةاٚص ٖةشٙ ايضؤٜة١ إلى إجةضا٤ات فعًٝة١ يمهةٔ           

ايغةةعٞ تضةةٛ  ٚايكةةا٥ُين ٚايعةةاًَين بمجةةاٍ ايقةةخ١ ايٓفغةة١ٝ َٚؤعغةةات ايزٚيةة١ يًُتدققةةين

; ِ ٚخز١َ ادتُعايتعًٚ ٚايتعًِٝايبخ  ايعًُٞ ٚ عٔ ايكٛاْين ٚايتؾضٜع تزالاتتحكٝكٗا في 

َٔ ٚ المدتًف١، بفضٚع٘هٌ ايغٝاع١ ايعا١َ يًزٍٚ يتطٜٛض تخقك ايقخ١ ايٓفغ١ٝ  فيٚسيو 

َٓطًةةل َغةة٦ٛي١ٝ َتدققةةٞ ادةةاٍ عةةٔ ايتطةةٜٛض المٗةةني المغةةتزاّ ٚٚفكةةاً يًُةةتػيرات ايعالمٝةة١       

 .المتغاصع١

 المرادع: 

تز١ً ايقخ١ خ١ ايٓفغ١ٝ في َقض. (.غٝاي عٝاع١ ٚط١ٝٓ فعاي١ يًق2023إسماعٌٝ، أتز عبزايعظٜظ، ٚعبزاتذُٝز، تسُز عبزايضتٔ   -

 .132-113(،2 29، ايٓفغ١ٝ

ِ    .. جضٜةز٠ ايٝةّٛ ايغةابع   أؽةٗض  6 فيأيةف جٓٝة٘    30َكابةٌ  « رًٜٝفةض٣ »َضانةظ رعةزار صعةا٥ٌ رنتةٛصاٙ َٚاجغةتير       (.2011ايبز٣ٜٛ، تسُز   - تَة

 https://www.youm7.com/story/2011/1/6/331285 ّ َٔ المٛقع اريهتر2024ْٞٚ اٜضفي 1اعترجاع٘ بتاصٜع 

ٛ حلاٚاتذزٜب٢، َقطف٢ عبزالمحغٔ،  - ، عُإ: أعغ٘، قناٜاٙ، ْظضٜات٘، ٚتٛجٗات٘ المغتكب١ًٝ ارتظابٞعًِ ايٓفػ (. 2022، تسُز ايغعٝز  ٠ٚأب

 راص المغير٠ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

ّ اتداَعات ٚالمضانظ ايبخث١ٝ المقض١ٜ في ايتقٓٝفات ايزٚي١ٝ يًجاَعات ٚالمضانظ  (.2023ص٥اع١ تزًػ ايٛطصا٤   - ِ ايعايٞ: اعتُضاص تكز ايتعًٝ

٘ بتاصٜع  .ايبخث١ٝ ايزٚي١ٝ ِ  اعترجاع  .Details/ News/ binet.gov.eg/ca https://www  ّ َٔ المٛقع اريهتر4202ْٞٚ فياٜض 1تَ

74575 

ٞ (. فعاي١ٝ ارصؽار االمٝتاَعضف٢ في تخفٝف أعضاو امطضاي ايتؾةٛٙ  2023، ١ًْٗ فضج ع٢ً  ايؾافعٞ - تزًة١  يةز٣ طايبةات اتداَعة١.     اتدغةُ

 .220-107(، 1(،ج 136 34، جاَع١ بٓٗا، ن١ًٝ ايترب١ٝ

 ١ الأتصًٛ المقض١ٜ.. ايكاٖض٠: َهتبايقخٞعًِ ايٓفػ (.2012ايؾٜٛع، ٖٓا٤ أتز   -

ِّٕ يًٓؾض ٚايتٛطٜع. ايكاٖض٠: عًِ ْفػ ايظضٚف(. 2024فلاح، عٝٗاص   -  .راص ر

ٞ ايٓب٢، عا١َٝ تسُز فةابض،  عبز  - تزًة١ نًٝة١ ايتربٝة١ بتفٗٓةا      .عةلاج المدطةط ٚالامةطضابات ايٓفغة١ٝ    (. 2023، ًْٗة١ فةضج عًة٢     ٚايؾةافع

 .667-642(، 4 1، جاَع١ الأطٖض، الأؽضاف

ٕ ، بزاعات تضب١ٜٛتز١ً إ .المضتهظ ع٢ً ايتراحِ ايٓفغٞايعلاج (. أ2024، ١ًْٗ فضج ع٢ً  ٚايؾافعٞعا١َٝ تسُز فابض، ، ايٓبيعبز  - صابط١ ايتربٝٛ

 .184-175(، 1 28، ايعضي

https://www.youm7.com/story/2011/1/6/331285
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