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 إعداد:  ◙

 ..سمية الغامدي/ أ

 مساعدة أمين إدارة تعليم جدة.. .. أ/ هنيدة بنت نزيه قدوري
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 المقدمة :  ◙

ٚ  تطٕرات الأخيرٚ في الضٍٕات عّدٌا ٛ  المٍـاِر  في كـيرير َ  عـد   في الدراصـٗ  عـا  ال  ٔه وـ

ٛ  وٍاِذّـا  رادعـ   الـ   الضعٕ ٖٛ العزبٗٛ المىمكٛ ٔلاصٗىا ٛ  وزادعـ  تطٕٖزِـا  بّـد   عـاوم

 . ٔالتقدً الزق٘ وَ وضتٕٝ أعمٜ إلى بالمجتىع ٔالٍّٕض  , ٌعٗغْ الذٙ العصز تٕاكب ستٜ

 في أِىٗٛ وَ الما ٚ لهذٓ لما,  التطٕٖز ٔ الاِتىاً ِذا وَ كيرير دشٞ الزٖاضٗات ٌال  ٔلقد

ٚ ,   الغعٕب ٌّضٛ في إصّاً وَ لها ٔلما المختمفٛ اؿٗاٚ فالات َ  تعتـ   الزٖاضـٗات  فىـا   وـ

٘  المجتىـع  في فـز   لكـن  المّىٛ العمًٕ ٛ  تمتمـ   فّـ ٛ  قٗىـ ٛ  ثقافٗـ ٓ ,  ِاٟمـ ٛ  ِٔـذ  تتشاٖـد  القٗىـ

 "   ٔالتشضز اؿضارٚ وزآٚ الزٖاضٗات تعد"  قٗن فقد,   ًٖٕ بعد ٖٕوًا باطزا 

 الزٖاضــٗٛ المضــاٟن ٔلاصــٗىا المختمفــٛ ٔوٕاضــٗعّا الزٖاضــٗات بفــزٔ  الاِتىــاً تم لقــد

 تدرٖضـّا  ٔبطـز   بّا ٔالمّتىين,  الزٖاضٗات تدرٖط فاه في العاومين عغم  ال  المفظٗٛ

 ( .  287,  2003, سٍٖٛ أبٕ)  ِذا ٔقتٍا ٔستٜ طٕٖمٛ فترٚ وٍذ

  ٞ ٘  الـٕط   المجمـط  تقزٖـز  في ٔقـد دـا  ,Teachers of Mathematicsالزٖاضـٗات  لمعمىـ

1989 ) (NCTM)  National Council for   )الٕلاٖـات  في  ٚ ٛ  المتشـد  سـن  أُ  الاوزٖكٗـ

ٛ  المضـاٟن  لأُ أصاصٗٛ وكاٌٛ يحتن أُ يجب  الزٖاضٗٛ المضألٛ ٛ  المفظٗـ َ  تعتـ    الزٖاضـٗ  وـ

ٜ  المتعمىين قدرٚ لتٍىٗٛ الزٖاضٗات وٍّر عمّٗا ٖعتىد ال  الأ ٔات أِي )  المغـكتت  سـن  عمـ

 ( . 2003,  المغّزأٙ

 الـــ اور تمكـــَ أُ يجـــب أٌـــْ الزٖاضـــٗات لمعمىـــ٘ الـــٕط  المجمـــط أكـــد  2000 عـــاً ٔفي

 سن خته وَ اؾدٖدٚ المعار  بٍاٞ:  وجن  المضألٛ سن وعاٖير وَ جمٗعًا المتعمىين  التعمٗىٗٛ

ٛ  المغـكتت  ؿن المتٟىٛ  الاصتراتٗذٗات وَ العدٖد تكٗٗف ٔ اصتخداً ٔ المغكتت  ٔوتسظـ

 (  NCTM ,2000)  فّٗا التأون ٔ الزٖاضٗٛ المغكمٛ سن عىمٗٛ

( أُ المضاٟن الزٖاضٗٛ وـَ أِـي عٍا ـز اليرٍـاٞ الزٖاضـ٘ , ٔ  لـ         1996لقد أعت  عفاٌٛ ) 

 ٖعٕ  بضيرب , أُ الزٖاضٗات تغىن عمٜ إٌٔا  كتمفٛ وَ المضاٟن الزٖاضٗٛ .  

ٔه ٔالجـاٌ٘ ٔالجالـح الابتـداٟ٘ ( اِتىاوّـا     لذا أٔل  وزسمٛ الصفٕ  الأٔلٗٛ ) الصـف الأ 

بتٍىٗٛ المّارات الأصاصٗٛ لمىتعمي ال  وٍّا إيجا  سن المضألٛ المفظٗٛ كىٕقف وَ اؿٗاٚ 

 الزٖاضـٗات  تدرٖط في ٔٔاضح دم٘ بغكن المعمي  ٔر ٔلٗط في  ٕرٚ روشٖٛ عتٛ , فٗظّز

ٜ  فٗقـع ,  في الصفٕ  الأٔلٗٛ الزٖاضٗٛ المفظٗٛ المضاٟن ٔخا ٛ ٞ  المعمـي  عمـ  في الكـيرير  العـب
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 المضـاٟن  وٕضٕعات وع ٖتٍاصب بما التعمٗىٗٛ المٕاقف ٔت٠ّٗٛ,  وٍْ المٍغٕ ٚ الأِدا  ؼقٗق

ٛ  عخصٗٛ المتعمي تٍىٗٛ تٍىٗٛ ٔ,  الأخزٝ المٕضٕعات ٔ الزٖاضٗٛ ٛ  عـاوم  جمٗـع  في وتكاومـ

 .  الضمٗىٛ القزارات اؽا  عمٜ القدرٚ إكضابّي ٔ اؾٕاٌب

 الاِتىاً أُ إلا  الزٖاضٗٛ المفظٗٛ المضاٟن سن بمٕضٕ  الكيرير الاِتىاً وَ الزغي ٔعمٜ

ُ  المعمىـين  أُ ٌتسظ إ ,   المطمٕب بالٕدْ ٖكُٕ   تدرٖضّا بطزٖقٛ ٜ  ٖزكـشٔ  المضـاٟن   عمـ

  ٖعشسُٔ ٔلا,  وقصٕ  بغكن المضألٛ سن اصتخداً خطٕات ٔاصتراتٗذٗات  ُٔ فقط الزٔتٍٗٗٛ

 (. 2004,  بدٖزات)  الصشٗح الٍاتر عمٜ التركٗش بن اؾٗد التفكير

ٝ  تٍىٗـٛ أاـاا الـتفكير المختمفـٛ      عمٜ ٖعىن الزٖاضٗٛ المفظٗٛ المضاٟن سن  المـتعمي  لـد

ٔبــذل  ٖكتضــب المــتعمي اصــتراتٗذٗات ددٖــدٚ لكــَ أُ ٍٖقمــّا إلى وٕاقــف لاسقــٛ ٔبالتــال٘  

ٛ لمىـتعمي لتغـذٗعْ عمـٜ قيرـٕه     ؼفٗشٓ عمٜ الـتعمي فعمـٜ المعمـي أُ ٖقـدً المضـاعدٚ المٍاصـير      

 أص٠مٛ التشدٙ فٗصيرح بار  في اؽا  القزارات في سٗاتْ.

 سن لاصتراتٗذٗات ٔفقًا الزٖاضٗٛ المفظٗٛ المضاٟن المعمي بتدرٖط ٖقًٕ ِٔذا ٖتطمب أُ

 . الزٖاضٗٛ  المٍطقٗٛ لمخطٕات ٔوتيرعًا المضاٟن وَ الٍٕ  ِذا

 الاصـتراتٗذٗات  تٕضٗح عمٜ المعمىات ٖضاعد إرعا ٙ  لٗن لإعدا  صعٍٗا المٍطمق ِذا وَ

ٞ  اتيراعّـا  ٖفـترض  الـ   ٔاـطٕات ٛ  المضـاٟن  سـن  أثٍـا ٛ  المفظٗـ  الصـفٕ   لتمىٗـذات  الزٖاضـٗ

  . الأٔلٗٛ

 مشكلة البحث : ◙

ــاُ  رأت وــا خــته وــَ  بــيرع  إســداَِ أدزتّــا الــ  الاصــتطتعٗٛ الدراصــٛ في اليراسجت

ٜ  أ اطتعّ,  ددٚ بمدٍٖٛ الابتداٟٗٛ المدارظ ٘  المعمىـات  آراٞ عمـ َ  أجمـع  التتـ ٜ  أغميرٗـتّ   عمـ

ٛ  بـاـطٕات  الزٖاضٗٛ المضاٟن سن في ٖٕادٍّّا ال  الصعٕبٛ َ  المطمٕبـ  الاطـت   ٔبعـد ,  وـٍّ

َ  الأوـٕر  أٔلٗاٞ آراٞ عمٜ ٔ  الـذٖ َ  اصـتٗاّٟي  أبـد ٛ  وـ  لمىضـاٟن  المعمىـات  بعـ   تـدرٖط  طزٖقـ

 سـن  أُ ٖزُٔ المعمىات بع  أُ ٔاعتيرارِي اـطٕات  كز  ُٔ لمشمٕه ٔصز ِي الزٖاضٗٛ

ٛ  المضاٟن ٛ  أٌّـا  الإ راك  ُٔ لمتمىٗـذات  صـز ِا  ٖـتي  ٔقـٕاٌين  عىمٗـات  فـز   الزٖاضـٗ  عىمٗـ

 الدراصــات بعــ  عمــٜ الاطــت  ٔبعــد , ٔالاصــتٍتاز الــتفكير  عمــٜ قاٟىــٛ وٍطقٗــٛ رٖاضــٗٛ

ٚ  أبٕ  راصٛ  ٔوٍّا الضابقٛ ٘ 2004ٔاؾٍـدٙ )  ( 2002)  حمـا  (  2002( , ٔكاوـن )  2006)  ( , ٔ المـاؿ

تغير إلى ٔدـٕ  العدٖـد وـَ الصـعٕبات لـدٝ تتوٗـذ المزسمـٛ الابتداٟٗـٛ في سـن المضـاٟن            ال 

الزٖاضٗٛ بصفٛ عاوٛ ٔالمضاٟن المفظٗٛ بصفٛ خا ٛ ٔقد تٕ م  ٌتاٟر ِذٓ الدراصات إلى 

ٚ الفـزٔ   ٔدٕ  أصيراب عدٖدٚ لهذٓ الصعٕبات ٔوٍّا عدً تٍٕ  طز  التـدرٖط , عـدً وزاعـا   

الفز ٖٛ بين التتوٗذ , عدً قٗاً المعمي بتدرٖب التتوٗذ عمٜ قزاٞٚ ٔتزجمٛ المضاٟن المفظٗٛ 

وَ  ٕرٚ إلى أخزٝ,عدً فّي الغـكن أٔ الزصـي ٔ لـ  عٍـد التشٕٖـن وـَ الصـٕرٚ المفظٗـٛ         

لمىضألٛ لمصٕرٚ الزٖاضٗٛ التسوـٛ أٔ العكـط , الترجمـٛ اؿزفٗـٛ لمىضـألٛ , الافتقـار إلى       

ترابـــط المٍطقـــ٘ في عـــزض ٔتقٗـــٗي الاصـــتراتٗذٗات اـا ـــٛ عـــن المضـــألٛ  ,الاِتىـــاً        ال

بالتفا ٗن اؾشٟٗٛ  ُٔ الفكزٚ العاوٛ , عدً فّي الضـٗا  المفظـ٘ لمىضـألٛ , عـدً وعزفـٛ      

وكٌٕات اؾىمٛ العد ٖٛ التسوٛ ؿن المضألٛ المفظٗٛ , اعتىا  بع  المعمىين عمٜ الطزٖقٛ 

 المضألٛ .العا ٖٛ في تدرٖط سن 
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سد ت اليراسجتاُ وغكمٛ اليرشح في القصٕر اؿا خ وَ المعمىـات ٌتٗذـٛ دّمـَ بمّـارات     

 تدرٖط سن المضاٟن المفظٗٛ الزٖاضٗٛ  لمصفٕ  الأٔلٗٛ . 

 : ٔفي ضٕٞ وا صيرق تتشد  وغكمٛ اليرشح في الضؤاه الزٟٗط التال٘

 المفظٗــٛ لزٖاضــٗٛا المضــاٟن لتٍىٗــٛ وّــارات تــدرٖط ســن  الإرعــا ٙ المقــتر  وــا الــدلٗن

 ؟ ظدٚ الأٔلٗٛ الصفٕ  لمعمىات

 أهداف البحث :  ◙

 ّٖد  اليرشح اؿال٘ إلى وا ٖم٘ :

   ٛ ــ ــن إرعــا ٙ لتٍىٗ ــارات إعــدا   لٗ ــدرٖط وّ ــٛ المضــاٟن ســن ت  لمعمىــات الزٖاضــٗٛ المفظٗ

   .ظدٚ الأٔلٗٛ الصفٕ 
  .ٛٗؼدٖد أِي اصتراتٗذٗات ٔوّارات سن المضألٛ في كتب رٖاضٗات الصفٕ  الأٔل 

 أهنية البحث : ◙

 ًٖا إطارًا ٖقدً ِذا اليرشح  .ٔاصتراتٗذٗاتّا, ٔوّاراتّا ,  المفظٗٛ الزٖاضٗٛ المضاٟن سٕه ٌظز

 اليرشـح  ِـذا  ٖفٗد قد  ٘ المضـألٛ المفظٗـٛ    سـن   رٔظ إعـدا   في الزٖاضـٗات  ٔوعمىـات  وعمىـ

 .  ٔالاصتٍتاز التفكير عمٜ قاٟىٛ وٍطقٗٛ ٗٛ بطزٖقٛالزٖاض

 ٚ المفظٗٛ  في تدرٖط المضاٟن المقتر  الإرعا ٙ الدلٗن وَ المعمىات ٖضّي اليرشح في اصتفا

 . ظدٚ الأٔلٗٛ الزٖاضٗٛ لمصفٕ 
      ٕقــد ٖضــتفٗد وــَ ٌتــاٟر اليرشــح اؿــال٘ المغــزفات التربٕٖــات في تٕدٗــْ وعمىــات الصــف

 الاِتىاً بتٍىٗٛ وّارات تدرٖط سن المضاٟن المفظٗٛ الزٖاضٗٛ .الأٔلٗٛ نحٕ سٖا ٚ 

 مواد و طرق البحث :  ◙

 ٖقتصز اليرشح اؿال٘ عمٜ :

         وقابتت غير وقٍٍٛ  لمجىٕعٛ  وَ المعمىـات القاٟىـات بتـدرٖط الصـفٕ  الأٔلٗـٛ ٔبعـ

أٔلٗاٞ أوٕر تمىٗذات الصفٕ  الأٔلٗٛ ٔوغزفات الصفٕ  الأٔلٗٛ ظدٚ ٔأٔضش  ٌتـاٟر  

 المقابتت وا ٖم٘ :
  تزكٗــش المعمىــات عمــٜ الطزٖقــٛ العا ٖــٛ في تــدرٖط المضــاٟن المفظٗــٛ الزٖاضــٗٛ ٌٔقــن

 التمىٗذات لمشن الميراعز وَ الضيرٕرٚ .

            ضــعف كفــاٞٚ التمىٗــذات المغٕٖــٛ ٔبالتــال٘ عــدً تمكــٍّي وــَ قــزاٞٚ المضــألٛ ٔفّــي

 وضىٌّٕا ٔالتعاون  وعّا رٖاضًٗا .

 عمىـــٛ في تـــدرٖط المضـــاٟن المفظٗـــٛ ٔالزٖاضـــٗٛ ٖتضـــىَ عـــدً تـــٕفير  لٗـــن ٖضـــاعد الم

 اصتراتٗذٗات ٔوّارات تدرٖط المضاٟن المفظٗٛ ٔالزٖاضٗٛ.

ًٞا عمٜ  لـ  اقترسـ  اليراسجتـاُ إعـدا   لٗـن إرعـا ٙ وقـتر  لتٍىٗـٛ وّـارات تـدرٖط            بٍا

 . ظدٚ المفظٗٛ الزٖاضٗٛ لمعمىات الصفٕ  الأٔلٗٛ المضاٟن

الٕ ف٘" الذٙ ٖصـف وّـارات تـدرٖط سـن المضـاٟن الزٖاضـٗٛ       ٔاتيرع  اليراسجتاُ المٍّر " 

ــدٖي عــد  وــَ التٕ ــٗات         ــاٟر ٔتفضــيرِا ٔتق ــٛ ٔالتٕ ــن إلى الٍت لمعمىــات الصــفٕ  الأٔلٗ

 لتشضين الٕاقع اؿال٘. 
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 مصطلحات البحث : ◙

  :الدليل الإرشادي ◙

ِٕ  لٗن ٖقـدً تصـٕرًا عاوًـا ٔخطٕطًـا عزٖضـٛ لتطيرٗـق وغـزٔ  وـا سٗـح ٖقـدً تعزٖـف            

غزٔ  ٔوصطمشات ِذا المغزٔ  ٔأ ٔار ٔوّـاً ٔوضـؤٔلٗات الـٕار َٖ في الـدلٗن ٔوزاسـن      لمى

ٔعىمٗات المغزٔ  ال  ٍٖيرغ٘ وزاعاتّا خته تطيرٗق المغزٔ  ) ٔكالٛ التخطـٗط ٔالتطـٕٖز   

,2012) 

ــدرٖط المضــاٟن          ــٛ ت ــن ٖزعــد ٖٕٔدــْ المعمىــٛ إلى كٗفٗ ــْ ِــٕ  لٗ ــاُ بأٌ ــْ اليراسجت ٔتعزف

خطٕات وقٍٍٛ ٔاصتراتٗذٗات ٔوّارات وتٍٕعٛ تضـاعد التمىٗـذات    المفظٗٛ ٔالزٖاضٗٛ ٔفق

عمٜ تٍىٗٛ وّارات الـتفكير ٖٔتضـىَ تعزٖـف المضـألٛ الزٖاضـٗٛ ٔإٌٔاعّـا ٔتتيرـع أعـكالها في         

كتــب رٖاضــٗات الصــفٕ  الأٔلٗــٛ ٔكٗفٗــٛ تٕجٗــف اصــتراتٗذٗات ٔوّــارات ســن المضــألٛ     

المعمىٛ ٔالمتعمىٛ عٍد تدرٖط المضاٟن  الزٖاضٗٛ ٔإعطاٞ أوجمٛ تطيرٗقٗٛ لذل  وع ؼدٖد  ٔر

الزٖاضٗٛ  ٔالتعز  عمٜ الصعٕبات ال  تٕادـْ التمىٗـذات ٔٔضـع وقترسـات لمعاؾتّـا  ـا       

ٖضاعد المعمىٛ عمٜ الـتعمي الـذات٘ ٔبالتـال٘ تٍىٗـٛ وّـارات التـدرٖط لـدّٖا ٔؼضـين أ اّٟـا          

 لتشقٗق دٕ ٚ عالٗٛ في المخزدات التعمٗىٗٛ.       

 رياضية اللفظية : المسألة ال ◙

, داِش سن لْ لٗط  المتعمي ٖٕادْ  ٗش ٔ ددٖد عمٜ أٌّا وٕقف ,(  2003 ) سٍٖٛ أبٕ ٖعزفّا 

َ  صابقًا ; تعمىْ وا أُ ٖضتخدً المتعمي وَ يحتاز َ  لٗـتىك ٛ )  سمـْ , ٖٔعزفّـا   وـ (  1996,  عفاٌـ

 لا عٗـح  اؿن إلى لمٕ ٕه وّاراتْ ٖضتخدً أُ ؼتاز وٍْ المتعمي لها بأٌْ وغكمٛ ٖتعزض

 .  لمىتعمي أٔ ٔاضشٛ قد ٚ ادزاٞات المضألٛ تٕفز

ًٗا عمٜ أٌّا وٕقف وغكن ٖٕادْ المتعمي  تعز  اليراسجتاُ المضألٛ المفظٗٛ الزٖاضٗٛ إدزاٟ

يحتاز إلى ؼمٗمْ   ٔالتفكير فْٗ ستٜ ٖتي التٕ ن إلى سن ضىَ إوكاٌاتْ العقمٗٛ ٔخ اتْ 

 التعمٗىٗٛ . 

 ة الرياضية :حل المسألة اللفظي ◙

تع  الاصتذابٛ المٍاصيرٛ لٕضع ددٖد   ٖتعزض لْ المتعمي وَ قيرن ٔلٗض  لدْٖ سمٕه 

دــاِشٚ ِٔــذا ٖتطمــب وــَ المــتعمي أُ ٖفكــز في المغــكمٛ ٔيحممــّا ٖٔضــتخدً وــا تعمىــْ صــابقًا ; 

 (139, 2001لٗتىكَ وَ سمّا )اليركزٙ , الكضٕاٌ٘ , 

ٙ ٖغذع المـتعمىين عمـٜ أُ ٖصـيرشٕا بـارعين في     ( ِٕ التشدٙ الذ1990ٔعزفّا ) أبٕ سٍٖٛ ,

 اؽا  القزارات في سٗاتّي وَ خته وا ٖطزسْ المعمي  .

ًٗا عمٜ أٌْ اصتخداً المتعمي وعمٕواتْ ٔخ اتْ الضابقٛ لٗتصدٝ  ٔتعزفْ اليراسجتاُ إدزاٟ

 لمىٕقف المغكن ٖٔصن إلى الهد  المزا  ؼقٗقْ.

  مهارات حل المسألة اللفظية الرياضية  : ◙

( أٌّـا الضـّٕلٛ في أ اٞ الاصـتذابات ٔ القٗـاً      2006ٖقصد بالمّارٚ وَ ٔدّٛ ٌظـز المكـأٙ )  

 بعىن وَ الأعىاه بدقٛ ٔ عمٜ أكىن ٔدْ ٔ في أقصز ٔق  . 
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ٜ    قدرٚ ِٕٔ(  2010تتيرٍٜ اليراسجتاُ تعزٖف الغافع٘ ) ٞ  المعمـي أٔ المـتعمي عمـ ٛ  إدـزا  ٔ المضـأل

ٕ  وـا  إيجا  إلى لمتٕ ن وعطٗاتّا ٔؼدٖد المضألٛ ؼمٗن خته وَ  اؿن تٍظٗي  وطمـٕب  ِـ

  المٍاصيرٛ. الإصتراتٗذٗٛ اختٗار خته وَ

 مهارات التدريس :  ◙

( عمٜ أٌّا قدرٚ المعمي عمٜ القٗـاً بـالأ اٞات المختمفـٛ  اخـن المٕقـف      2012تعزفّا ) غٗ  , 

ــٗي )   ــٕ ٚ  التعمـ ــدٖات دـ ــا وٍتـ ــ٘ , ٔتعزفّـ ــا 2013التعمٗىـ ــدرٖط بأٌّـ ــارات التـ ــٛ  ( وّـ فىٕعـ

 الضمٕكٗات التدرٖضٗٛ ال  ٖظّزِا المعمي في ٌغاطْ التعمٗى٘ لتشقٗق أِدا  وعٍٗٛ .

ًٗا عمٜ أٌّا إدا ٚ المعمي لمقٗاً بمّارات وعٍٗٛ  ٔتعز  اليراسجتاُ وّارات التدرٖط إدزاٟ

 لتشقٗق أِدا  قد ٚ.

 الإطار النظري :  ◙

  وطبيعتها الرياضيات ماهية  : الأول المحور ◙

 بماِٗــٛ الــٕع٘ وــَ كــاٍ  قــدر عمــٜ ٖكٌٕــٕا أُ الزٖاضــٗات وعمىــٛ ٔ وعمــي عمــٜ يجــب

 المٍاصــيرٛ التــدرٖط ٔاصــتراتٗذٗات طــز  اختٗــار عمٗــْ ٖضــّن  ــا  ٔطيرٗعتّــا الزٖاضــٗات

 . المختمفٛ ٔوٕضٕعاتّا لفزٔعّا

 عُزفـ   أٖضًـا  ٔ.  أٔ الكىٗـات   الأعـدا   عمي أٌّا عمٜ لمزٖاضٗات تعزٖفًا( 2001)  الأوين أٔر 

 أاــاا وــع لمتعاوــن ٔالطزاٟــق المعزفــٛ وــَ ٔوتكاوــن وضــتقن ٌظــاً أٌّــا عمــٜ الزٖاضــٗات

 ( .1999,  صن أبٕ)   ٔالغكن بالزوش ٔعتقات

ٛ   ِ٘ الزٖاضٗات اليراسجتاُ فإُ ٌظز ٔدّٛ ٔوَ َ  فىٕعـ ٛ  وـ ٛ  الأٌظىـ ٛ  المتكاومـ  الميرٍٗـ

 .  التفكير وَ وعين اط أٔ طزٖقٛ عمٜ

 بع  تفشصٍا فمٕ الدراصٗٛ الأخزٝ المٕا  بأغمب القٕٖٛ عتقتّا الزٖاضٗات أثيرت  لقد

ٚ  عتقٛ لٕددٌا المٕا  ٚ  تمـ   بـين  كـيرير ٜ ,  الزٖاضـٗات  ٔ المـا  ٕ  المجـاه  صـيرٗن  فعمـ  أسـد  أخـذٌا  لـ

ٜ  تعتىـد  الكٗىٗاٟٗٛ المزكيرات أُ ٌزٝ صٕ  الكٗىٗاٞ وا ٚ وقزرات ٛ  وعـا لات  عمـ  كٗىٗاٟٗـ

 .  رٖاضٗٛ وّارات ٔ قٕاٌين عمٜ أصاصًا ويرٍٗٛ

 قاٟىٛ الما ٚ ِذٓ أُ لٕددٌا الما ٚ ِذٓ تفشصٍا لٕ اؾغزافٗا وا ٚ المجاه صيرٗن عمٜ أٖضا ٔ

 يحتاز اؾغزافٗا عمي لأُ الزٖاضٗٛ بالقٕاٌين الدراٖٛ ٔ الفّي إلى يحتاز الذٙ الٕ ف عمٜ

 .  بالزٖاضٗات قٕٖٛ عتقٛ لها ال  الدراصٗٛ المٕا  وَ غيرِا ٔ الزٖاضٗات إلى أصاص٘ بغكن

تعتـ  الزٖاضــٗات  عاوــٛ اؿٗــاٚ المٍظىــٛ لٕٗوٍــا اؿاضــز , فشٗاتٍــا الٕٗوٗــٛ ؼتــاز الى  

 ( .2001,  الأوين) الأعدا  ٔ الدلاٟن الزٖاضٗٛ ؿضي العدٖد وَ المضاٟن 

  الرياضيات تدريس أهداف ◙

 عٍــد عتيرــارالا عــين في أخــذِا يجــب الــ  الأِــدا  وــَ عــدً ا( 49,   2003,  سٍٖــٛ أبــٕ)  أٔر 

 ٔوٍّا: الزٖاضٗات تدرٖط

 ٔالأرقــاً بالأعــدا  المتعمقــٛ الأصاصــٗٛ ٔ الكفاٖــات المّــارات ٔ الزٖاضــْٗ المفــاِٗي اكتضــاب 

 . الٕٗوٗٛ سٗاتْ في تٕجٗفّا وَ الفز  تمكَ عٗح عمّٗا ٔالعىمٗات
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  ــٛ إلى التعـــز ــٗات بٍٗـ ــا ٔ الزٖاضـ ــ٘ بٍاّٟـ ــا,  التٍظٗىـ ــٕه في ٔوٍّذّـ ــٛ إلى الٕ ـ  المعزفـ

 .   شتّا وَ التشقق ٔ الزٖاضٗٛ

 ٛٗالٍاقـد  الـتفكير )  الضـمٗي  الـتفكير  عمٜ القدرٚ تٍى ٔ  ٘  اليرشـح  في(  الاصـتدلاه  ٔ التشمٗمـ

 . المغكتت سن ٔ القزارات إلى ٔالٕ ٕه ٔالاصتقصاٞ

 ٛٗٔأصـمٕبّا  بٍاّٟـا  في ٔالتٍاصـق  اؾىاه ٔتذٔ  الزٖاضٗات نحٕ الإيجابٗٛ الاػاِات تٍى 

 . ٔقتٕاِا

 المحور الثاني :  المسائل اللفظية الرياضية , واستراتيجياتها , و مهاراتها    ◙

 لفظٗٛ وضاٟن عَ عيرارٚ الزٖاضٗٛ المضألٛ أُ الزٖاضٗات وعمىات ٔ وعمى٘ لدٝ الغاٟع

ٚ  غير رٔتٍٗٗٛ بطزٖقٛ سمّا ٖتي ٘  لمـتفكير  قفـش ٛ  تماوًـا   لـ   عكـط  ِٔـ ٛ  فالمضـأل  المفظٗـ

َ  إلْٗ التٕ ن ٖتي سن إلى المتعمي يحتاز ددٖد ٖٕادْ وٕقف عَ عيرارٚ الزٖاضٗٛ  طزٖـق  عـ

 .  الاصتٍتاز ٔ التفكير وَ وعين اط

, لا ٖتٕفز  المتعمي ٖٕادْ ٔ ٗش ددٖد وٕقف ِ٘ الزٖاضٗٛ  المضألٛ أُ(  2003) صتوٛ ٖزٝ

 لْ سن .

َ  كـجير  ٖعت  ٘  وعمىـات  وـ ٚ  المضـاٟن  سـن  أُ الزٖاضـٗات  ٔوعمىـ ٛ  وضـاٟن   عيرـار  كتوٗـ

ٛ  وتذـاِمين  رٔتٍٗٗٛ ٚ  الأِىٗـ ٓ  ؿـن  الكـيرير ٓ  تعـٕ   ٔ,  المضـاٟن  ِـذ ٛ  ِـذ ٚ  الأِىٗـ  أصـيراب  لعـد

 ( : 2003)  سٍٖٛ أبٕ أٔر ِا

  وعٍٜ إكضابّا اؿضابٗٛ ٔ المّارات عمٜ لمتدرٖب ٔصٗمٛ المضاٟن سن ٖعت . 

 وعٍٜ  ات وفاِٗي ٔاضشٛ ٖكتضب المتعمي  . 

 َآخز إلى وٕقف وَ تٍتقن أُ لكَ ال  كيرالتف أااا تٍىٗٛ ٖتي المضاٟن سن طزٖق ع . 

 الدافعٗٛ إثارٚ ٔ التعمي عمٜ الطميرٛ ؼفش الزٖاضٗٛ المضاٟن  . 

 تم  ٔوَ اؾٗدٚ الزٖاضٗٛ المضألٛ في  تتٕفز أُ يجب ال  الغزٔا(  2007)  صتوٛ أٔر 

 : الغزٔا

 أٔ ٔاســد تعىــٗي أٔ ويرــدأ بّــا ٖٔضــتخدً,  قــد  رٖاضــ٘ وفّــًٕ المضــألٛ تتضــىَ أُ يجــب 

 . أكجز

 َالمختمفٛ المٕاقف وَ عد  عمٜ المضألٛ تعىٗي لك . 

 فقط ٔاسد سن ٔلٗط اؿمٕه وَ عد  إلى المضألٛ سن ٖؤ ٙ أُ يجب . 

 :  الرياضية اللفظية المسائل حل استراتيجيات ◙

ــار ٔوٍّــا المعــاٖير وــَ عــدً ا 2000 عــاً  الزٖاضــٗات لمعمىــ٘ الــٕط  المجمــط أٔر   ســن وعٗ

ًٗــا ٖظّــز  الــذٙ المغــكتت ٛ  المفظٗــٛ المضــاٟن ســن  في دم ُ  ٔ لــ  الزٖاضــٗ  خــته  وــَ ٖكــٕ

  . المضاٟن سن عٍد اصتخداوّا ٖتي وعٍٗٛ اصتراتٗذٗات

ــَ اصــتخداوّا في ســن المضــاٟن الزٖاضــٗٛ ,         ــ  لك ــد وــَ الاصــتراتٗذٗات ال ٖٕدــد العدٖ

ٔوعظي ِذٓ الاصتراتٗذٗات داٞت لتيرين وعٗار سن المضـألٛ الزٖاضـٗٛ الـذٙ ٔر  في ٔثـٗق      

 (  299,  2003ً ) أبٕ سٍٖٛ ,  2000,  1989المجمط الٕط  لمعمى٘ الزٖاضٗات في الٕلاٖات المتشدٚ 

تٗذٗات ال  لكَ اصتخداوّا في سن المضـاٟن المفظٗـٛ الزٖاضـٗٛ بالصـفٕ      وَ الاصترا

 الأٔلٗٛ :
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 . اصتراتٗذٗٛ التخىين ٔ التشقق 
 . اصتراتٗذٗٛ اليرشح عَ اط 
 . اصتراتٗذٗٛ إٌغاٞ ددٔه 
 . ٛاصتراتٗذٗٛ إٌغاٞ قاٟىٛ وٍظى 
 . ) ٚاصتراتٗذٗٛ إٌغاٞ رصٕوات ) رصي  ٕر 
  ٚ( .اصتراتٗذٗٛ التىجٗن ) المحاكا 
 . ) اصتراتٗذٗٛ اؿن بطزٖقٛ عكضٗٛ ) الترادع 
 . ) ٘اصتراتٗذٗٛ الت ٖز ) الاصتدلاه المٍطق 
  . ٖٛ اصتراتٗذٗٛ أكتب جممٛ عد 
  . اصتراتٗذٗٛ سن وضألٛ أبضط 

 مهارات حل المسألة اللفظية الرياضية :  ◙

وَ خته ٖضعٜ القاٟىُٕ عمٜ وٍاِر الزٖاضٗات في الٕق  اؿال٘ إلى تعمٗي الزٖاضٗات 

 سن المضاٟن , ٔ تعمي وّارات سن المضألٛ ٔ تعمٗىّا .

تعز  وّارات سن المضألٛ عمٜ أٌّا الكفـاٞٚ في أ اٞ عىمٗـٛ رٖاضـٗٛ بفّـي ٔ قـٛ ٔصـزعٛ       

ٔيحتاز المتعمي أثٍاٞ تٍفٗذِا إلى طزٖقٛ وا أٔ ادزاٞات وعٍٗـٛ , ٍِٔـاك العدٖـد وـَ المّـارات      

 :ٔوٍّا ) (Johnson &rising .1972:240-247التسوٛ ؿن المضاٟن المفظٗٛ 

 . ٛٗأُ ٖقزأ التمىٗذ المضألٛ المفظ 
 .ْٗأُ يحد  التمىٗذ المعمٕوات المعطاٚ ٔالضؤاه المطمٕب الإدابٛ عم 
 )...ٔ أُ يحٕه التمىٗذ المضألٛ وَ الصٕرٚ المفظٗٛ إلى )ددأه ٔرصٕوات ٔجمن ٔوعا لات 
 . ٛٗأُ يجزٙ التمىٗذ العىمٗات اؿضاب 
 التمىٗذ لمشن لمتأكد وَ ودٝ وعقٕلٗتْ ٔوٍاصيرتْ. أُ ٖزادع 

(  المّارات ال  لكـَ التـدرب عمّٗـا وـَ خـته سـن المضـألٛ ِٔـ٘          2005كىا أٔر  عفاٌٛ ) 

 كالآت٘ :

 . التدقٗق في المضألٛ المفظٗٛ الزٖاضٗٛ أثٍاٞ ؼمٗمّا ٔ التفكير في وكٌٕاتّا 
 لصشٗح .ربط المعمٕوات بعضّا بيرع   ال  تؤ ٙ الى اؿن ا 
  . ٛٗالتٕ ن الى اصتراتٗذٗات ٔاقعٗٛ لمتعاون وع المضاٟن الزٖاض 

( , قىـٕ   1988كىا تٍأل  بع  الأ بٗات التربٕٖٛ ٔوٍّا  ٔلٗي عيرٗـد ٔقىـد المفـ  )   

 (  وّارات سن المضألٛ المفظٗٛ ِٔ٘ :1990( , عيرد العشٖش قىد )1989عٕ  ) 

 ٟالتالٗٛ :وّارٚ فّي المضألٛ ٔتتضىَ المّارات اؾش ٛٗ 

 . ٛقزاٞٚ المضألٛ بطزٖقٛ  شٗش 
 . ٛتفضير المصطمشات المتضىٍٛ بالمضأل 
 . ٛؼدٖد المعمٕوات المعطاٚ ٔالمطمٕب وَ المضأل 
 .ؼدٖد المعمٕوات التسوٛ لمشن 
 : ٛٗوّارٚ التخطٗط لمشن ٔتتضىَ المّارات اؾشٟٗٛ التال 

 . اٌتقاٞ العىمٗٛ اؿضابٗٛ ال  تضتخدً في اؿن 
 .تزجمٛ المضألٛ المفظٗٛ إلى  ٕرٚ رٖاضٗٛ ٔوعا لٛ روشٖٛ لكَ اصتخداوّا في اؿن 
 .كتابٛ اؾىمٛ العد ٖٛ ال  تضتخدً في اؿن 
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 . ٛؼدٖد خطٕات سن المضأل 
 : ٛٗوّارٚ تٍفٗذ اؿن ٔتتضىَ المّارات اؾشٟٗٛ التال 

  ٕٚخطٕٚ ( بدقٛ. –إدزاٞ العىمٗات اؿضابٗٛ ) خط 
 لمضألٛ ٔفق المطمٕب.تزتٗب خطٕات سن ا 
 .ٛكتابٛ اؿن الصشٗح لمىضأل 
 : ٛٗوّارٚ التشقق وَ  شٛ اؿن ٔتتضىَ المّارات اؾشٟٗٛ التال 

  ٕٚخطٕٚ (. –وزادعٛ خطٕات اؿن )خط 
  ٕٚخطٕٚ (. –التشقق وَ  شٛ إدزاٞ العىمٗات اؿضابٗٛ ) خط 
 .كتابٛ اؿن المحقق 

ٛ وّي ددا لمىعمي فتشٖٔدٓ بتم  الٍظزٖات المعزفٛ الٕاعٗٛ بالٍظزٖات ٔالميرا ئ الزٖاضٗ

ٔ الميرــا ئ ٔ المعــار  ٔ الأفكــار الــ  تتعمــق بمّــارات ســن المضــألٛ , ٔإعطــا ٓ الفز ــٛ الكافٗــٛ  

لمتدرٖب عمٜ المّارٚ , لكٍْ وَ تطٕٖز تم  المّارٚ ٔ إتقاٌّا بطزٖقـٛ  ات وعٍـٜ ٔ التـدرٖب    

 (. 2003صتوٛ , ِٕ الٕصٗمٛ الزٟٗضٗٛ لتعمي المّارٚ ٔ اكتضابّا ) 

 النتائج و التوصيات: ◙

بٍاٞ عمٜ وا تٕ ن إلٗـْ اليرشـح وـَ ٌتـاٟر  لكـَ عـزض فىٕعـٛ وـَ التٕ ـٗات عمـٜ           

 الٍشٕ التال٘ :

   عقد  ٔرات تدرٖيرٗٛ لمعمىات الصفٕ  الأٔلٗٛ خا ٛ لتٍىٗٛ وّاراتّي التدرٖضٗٛ في سـن

 المضاٟن الزٖاضٗٛ .
  وتٍٕعـٛ ؿـن المضـاٟن المفظٗـٛ الزٖاضـٗٛ في       تدرٖب المعمىات عمٜ اصتخداً اصـتراتٗذٗات

 تدرٖط المضاٟن المفظٗٛ الزٖاضٗٛ  .
  ٛإتاسٛ الفز ٛ الكافٗٛ لمتمىٗذات وَ قيرن المعمىات عمٜ اصتخداً وّارات التفكير  المتٍٕع

 خته سن المضاٟن المفظٗٛ الزٖاضٗٛ . 
 ٟن المفظٗٛ الزٖاضٗٛ ٔ الاصتفا ٚ وَ الدلٗن الإرعا ٙ المقتر  في ؼدٖد وّارات سن المضا

 قألٛ إيجا  طز  ددٖدٚ تمكَ المعمىات وَ اكتضابّا .
  إدزاٞ  راصات أخزٝ تتٍأه ) تأثير الضٗا  المغٕٙ عمٜ في فّي الزٖاضٗات خا ٛ المضاٟن

 المفظٗٛ , عتقٛ القزاٞٚ ٔالكتابٛ بالزٖاضٗات , القزاٞٚ ٔالكتابٛ الزٖاضٗٛ ( 

 الخلاصة :  ◙

اليرشـح اؿـال٘ إلى التعـز  عمـٜ المّـارات التدرٖضـٗٛ الـ  تمتمكّــا         ِـدف  اليراسجتـاُ في  

وعمىٛ الصفٕ  الأٔلٗٛ في سـن المضـاٟن المفظٗـٛ الزٖاضـٗٛ , ٔوـَ خـته الدراصـٛ المضـشٗٛ         

ال  أدزتّا إسدٝ اليراسجتاُ تيرين لٍا أُ الأغميرٗٛ وَ وعمىات الصفٕ  الأٔلٗـٛ لا لتمكـُٕ   

ضاٟن المفظٗـٛ الزٖاضـٗٛ ٔ إِىـالهي لاصـتراتٗذٗات سـن      المّارات التدرٖضٗٛ اـا ٛ عن الم

المضاٟن المفظٗٛ الزٖاضٗٛ  ٔعدً الاِتىاً بمّارات التفكير ال  يجب الاِتىاً بتٍىٗتّا وَ 

خته سن المضاٟن المفظٗٛ الزٖاضـٗٛ ٔالتركٗـش عمـٜ الطزٖقـٛ العا ٖـٛ في تـدرٖط المضـاٟن        

 لزٖاضٗٛ .ٔقمٛ تفاعن التمىٗذات وع المضاٟن المفظٗٛ ٔا

 ٔأكدت ٌتاٟر ِذا اليرشح عمٜ: 
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        أِىٗــٛ تــدرٖب المعمىــات عمــٜ وّــارات تــدرٖط ســن المضــاٟن المفظٗــٛ الزٖاضــٗٛ , ٔإعــدا

 ال اور اـا ٛ بذل  .
       (  التعمي في ِذٓ المزسمْ يجب أُ ٖكُٕ قاٟي عمـٜ العىـن ٔالٍغـاا ٔالمتسظـٛ ٔالاصـتٍتاز

 ( . 2006الماؿ٘ ,

 لٗـن إرعـا ٙ وقـتر  ٖعىـن عمـٜ تٍىٗـٛ وّـارات تـدرٖط سـن           ٔاٌتّٜ اليرشـح إلى إعـدا   

المضـــألٛ المفظٗـــٛ الزٖاضـــٗٛ لمعمىـــات الصـــفٕ  الأٔلٗـــٛ , ٔ ٖضـــتخدً في تعزٖـــف المعمىـــات   

ــٜ      ــٛ  الزٖاضــٗٛ ٔتــدرٖيرّي عم بالاصــتراتٗذٗات المتٍٕعــٛ المضــتخدوٛ في ســن المضــاٟن المفظٗ

 اصتخداوّا بغكن وضتىز ٔعدً إِىالها .

 ٕعٛ وَ التٕ ٗات عمٜ الٍشٕ التال٘ :ٔ لكَ عزض فى

   عقد  ٔرات تدرٖيرٗٛ لمعمىات الصفٕ  الأٔلٗٛ خا ٛ لتٍىٗٛ وّاراتّي التدرٖضٗٛ في سـن

 المضاٟن الزٖاضٗٛ .
        تدرٖب المعمىات عمٜ اصتخداً اصـتراتٗذٗات وتٍٕعـٛ ؿـن المضـاٟن المفظٗـٛ الزٖاضـٗٛ في

 تدرٖط المضاٟن المفظٗٛ الزٖاضٗٛ  .
 ٛ الكافٗٛ لمتمىٗذات وَ قيرن المعمىات عمٜ اصتخداً وّارات التفكير  المتٍٕعٛ  إتاسٛ الفز

 خته سن المضاٟن المفظٗٛ الزٖاضٗٛ . 
  ٔ ٛٗالاصتفا ٚ وَ الدلٗن الإرعا ٙ المقتر  في ؼدٖد وّارات سن المضاٟن المفظٗٛ الزٖاض

 قألٛ إيجا  طز  ددٖدٚ تمكَ المعمىات وَ اكتضابّا .

ىٕعٛ وَ المقترسات وٍّا إدزاٞ  راصات أٔ عـٕخ تتٍـأه ) تـأثير    كىا لكَ عزض ف

الضٗا  المغـٕٙ عمـٜ في فّـي الزٖاضـٗات خا ـٛ المضـاٟن المفظٗـٛ , عتقـٛ القـزاٞٚ ٔالكتابـٛ           

 بالزٖاضٗات , القزاٞٚ ٔالكتابٛ الزٖاضٗٛ ( .

 المراجع العلنية :  ◙
 َظزَاث و تطبُقاث , دار انفكز انعزبٍ , انقاهزة . ( , طزق تذرَض انزَاضُاث  1002الأيٍُ , إطًاعُم يحًذ )  -

 طهبت انصف نذي انهفظُت انزَاضُت انًظأنت حم صعىباث نعلاج يقتزذ , بزَايح( 1001)  ريضاٌ إبزاهُى حًادة , أبى -

 بغشة , رطانت ياخظتُز غُز يُشىرة , خايعت عٍُ شًض , يصز . الأطاطٍ انثايٍ

 .  عًاٌ , انفزقاٌ دار , تذرَظها وأصىل يُاهدها:  انزَاضُاث , فزَذ كايم , سَُت أبى -

(,  يُاهح انزَاضُاث انًذرطُت و تذرَظها , انطبعت انثاَُت , يكتبت انفلاذ , الإياراث انعزبُت  1002سَُت , فزَذ كايم ) أبى -

 انًتحذة .

 , عًاٌ  ( , يُاهح انزَاضُاث وأطانُب تذرَظها, دار انفزقاٌ 2111أبى طم , يحًذ عبذ انكزَى )  -

( , دراطاث  فٍ انًُاهح و طزق انتذرَض " اندًعُت انًصزَت نهًُاهح و طزق انتذرَض ,  2111أبى عًُزة , يحباث )  -

 , خايعت عٍُ شًض  , انقاهزة . 21انعذد 

 ( , أطانُب تعهُى انعهىو و انزَاضُاث , دار انفكز , عًاٌ .  1002انبكزٌ , انكظىاٍَ )  -

(, فاعهُت بزَايح يقتزذ نتًُُت انقذرة عهً حم انًظائم اندبزَت انهفظُت نذي طانباث انصف  1002انًشهزاوٌ , عفاف )  -

 , غشة . الإطلايُتانتاطع الأطاطٍ بغشة , رطانت ياخظتُز غُز يُشىرة , اندايعت 

 .( , أطاطُاث انًُاهح ,دار انُشز انذونٍ , انزَاض  1002انًكاوٌ , يحًذ أشزف ) -

(, الاطتزاتُدُاث انشائعت فٍ حم انًظأنت انزَاضُت نذي يعهًٍ انزَاضُاث و انطهبت فٍ انًزحهت  1003بذَزاث ,فلاذ )  -

 انعهُا , رطانت دكتىراِ غُز يُشىرة , خايعت عًاٌ انعزبُت نهذراطاث انعهُا , عًاٌ. الأطاطُت

 ( , تعهُى انعهىو وانزَاضُاث , دار انُاسورٌ , عًاٌ .  1002طلايت , عبذ انحافظ )  -
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 تذرَض انعهىو و انزَاضُاث ,  دار انُاسورٌ ,عًاٌ .  أطانُب( ,  1001طلايت , عبذ انحافظ ) -

انثاٍَ وانثانث  ( ,انتكىٍَ انعايهٍ نصعىباث انتفكُز فٍ حم انًظائم انزَاضُت نذي طهبت انصفٍُ 2112عفاَت, عشو )  -

 , غشة .   الأسهز( ,  خايعت 21انثاَىٌ بغشة ,يدهت انتقىَى وانقُاص انُفض انتزبىٌ, انعذد )

يظاء  22:20حهها , انظاعت  واطتزاتُدُاث وخطىاث أهًُت الابتذائُت انًزحهت تلايُذ نذي انهفظُت انًظائم حم يهاراث -

    http://kenanaonline.com/users/wageehelmorssi/posts/275110 ِ .     3/21/2323تارَخ

 ِ .  2323/ 21/  2صباحا تارَخ  http://ed.edu.sa/  ,01:20(  ,  1021وكانت انتخطُظ و انتطىَز )  -

- National Council of Teachers of Mathematics ( NCTM) (2000)Principles and 
standards for school mathematics. Research VA.   
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